
大学物理课程思政的问卷调查与分析*

施 健  杨正波  鲁军政  廖继红

(湖北文理学院物理与电子工程学院  湖北 襄阳  441053)

(收稿日期:2020 07 24)

摘 要:采用自编的大学物理课程思政问卷,以笔者所带的湖北文理学院正在学习大学物理课程的学生为样

本,实施问卷调查.问卷显示,70% 左右的学生需要大学物理课程思政,80% 左右的学生接受大学物理课程思政线

上教学.分析了学生做出这些选择的原因,同时调研了他们对大学物理课程思政有哪些期许.对如何改进大学物理

课程思政具有一定的指导意义.
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  2016年,习近平总书记在全国高校思想政治工

作会议上强调,要坚持把立德树人作为中心环节,把

思想政治工作贯穿教育教学全过程,实现全程育人、

全方位育人;要用好课堂教学这个主渠道,思想政治

理论课要坚持在改进中加强,提升思想政治教育亲

和力和针对性,满足学生成长发展需求和期待,其他

各门课都要守好一段渠、种好责任田,使各类课程与

思想政治理论课程同向同行,形成协同效应[1,2].大

学物理作为理工科学生的通识教育课程,上课人数

较多[3];一般开设大学物理课的时间在大一下学期

和大二上学期,也就是说开设大学物理课程的对象

是大一和大二的学生.总之,大学物理是大学生入学

不久后遇到的几门大课之一,而大一、大二是大学生

形成个人人格的关键阶段,是塑造其人生观和价值

观的关键时期[4].同时,大学物理在课程思政方面有

得天独厚的教育资源,首先,它作为建立世界观的科

学基础,是培养科学思维的主要载体[5,6];其次,它

里面蕴含着深刻的哲学思想,能够起到育人育才的

效果[6,7];最后,它里面有许多科技兴国大国重器巨

擘实例,能够引领学生树立家国情怀[6,8].总之,大

学物理中的课程思政是极其重要的.为了更好地把

课程思政融入到大学物理教学中,作为任课教师首

先需要了解学生对大学物理课程思政的认识.

在本文中,笔者结合在湖北文理学院开设的大

学物理课程,利用问卷形式调研了大一学生对大学

物理理论课课程思政的认识.

1 调查对象

调查对象是笔者所带的3个大学物理班级学

生,都是2019级大一学生,调查对象主要统计特征

如表1所示.

表1 调查对象主要特征(n=157)

班级
性别

男/人 女/人
总计/人

计算机1914 48 21 69

车辆1911 36 7 43

车辆1912 33 12 45

总计 117 40 157
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2 调查结果与分析

共发放问卷157份,收回问卷157份,157份均

为有效问卷.问卷一共4道题,2道客观题,2道主观

题,具体问卷调查结果如下.

2.1 对大学物理课程思政的欢迎程度

问题1是,“同学们觉得大学物理理论课需不需

要引入课程思政的内容? ”调研结果如表2所示.

表2 对大学物理课程思政的欢迎程度

班级 需要比例/% 不需要比例/%

计算机1914 71.0 29.0

车辆1911 69.8 30.2

车辆1912 71.1 28.9

总计 70.7 29.3

  从表2可以看出,3个班级学生对课程思政引

入大学物理课程的需求程度差不多,需要的比例为

70% 左右,不需要的比例占30% 左右.这说明绝大

多数学生非常欢迎将课程思政的内容引入到大学物

理课程中.尽管从表1可以看出,3个班的男女比例

不同,但表2结果与男女比例没有明显的关联性.这

说明学生对大学物理课程思政的需求程度与性别没

有显著的关联.

为了弄清楚问题1的原因,我们设置了问题2,

“你为啥做出这个选择? ”学生们对于大学物理课

程思政是否需要的原因有如下几种,具体如表3所

示.从表2可以看出绝大多数学生非常喜欢大学物

理课程思政,只有30% 的学生不太接受大学物理课

程思政.

表3 大学物理课程思政是否需要的原因

答案 原因

需要

 提升教育的亲和力

 让教育的方式更加多样化

 有利于提高学习的兴趣

 有利于更好地学好大学物理

 可以更好地了解物理的历史

 教会同学们做人做事的基本道理

 在学习理论知识的同时,不能忘了思想教育

 让同学们知道物理的有些理论可以应用到生活中去

 有利于我们更好地了解大学物理这门课程,认识到学习这门课程的必要性

 学习物理不只是学习物理知识和现象,通过课程思政能够让同学们了解探索物理规律的过程

和方法

不需要

 大学物理和课程思政完全无关

 思政教育有专门的思政课,不需要大学物理课程中融入课程思政的内容

 大学物理课程较难,若融入课程思政的内容会减少学习大学物理的时间,从而会影响学好大

学物理

  学生不接受大学物理课程思政的原因有3个方

面:

一是觉得思政教育有专门的思政课,不需要大

学物理课程中再融入思政教育.其实大学物理课程

思政和思政课是不一样的,思政课是纯思想政治教

育,而大学物理课程思政是在讲大学物理课时,融入

部分思政素材,而这些思政素材与大学物理的内容

有紧密的关联.

二是觉得大学物理与课程思政完全无关,这是

由于学生不理解课程思政的内涵,他们接触课程思

政的内容一方面可以帮助他们更好地理解大学物理

的知识点,另一方面可以提高他们的道德修养、创新

精神和审美能力.

三是觉得大学物理课程较难,若融入课程思政

—33—

2021年第3期               物理通报               大学物理教学



的内容会减少学习大学物理的时间,从而会影响学

好大学物理.以我校为例,大学物理上下册主要包括

力学、热学、电磁学、波动光学和量子论五大内容,任

课教师需要用108个学时讲完这些内容,若在课堂

上过多的引入课程思政的内容,那确实无法按教学

进度完成教学内容,但适当地引入是可以的.若学生

们觉得课程思政占用课堂时间会影响他们学好大学

物理,任课教师可以安排一些课程思政育人素材给

他们课后去欣赏,这样既不影响大学物理教学效果,

同时也起到育人的目的[9].

2.2 对大学物理课程思政的愿景

为了更好地将课程思政的内容融入进大学物理

课程,我们设置了问题3,“同学们对课程思政引入

大学物理课堂有何期许? ”学生们期待的方面有如

下几种,具体如表4所示.

表4 对大学物理课程思政期许的方面

问题  同学们对课程思政引入大学物理课堂有何期许

答案

 希望老师讲得更生动有趣一些

 希望大学物理课程思政方式多样化

 希望课程思政对学好大学物理有所帮助

 希望老师讲课程思政时与学生们多互动

 希望大学物理课程思政能够结合物理学史

 希望能够提升学生的道德修养和养成好的学习习惯

 希望大学物理课程思政能反映物理对日常生活的影响

 希望将课程思政恰到好处地融入进大学物理课程,而不是生搬硬套

 希望大学物理课程思政可以让学生们领悟到解决物理问题的思路和方法

 希望上大学物理理论课的时间不要减少,老师可以推荐好的思政内容让学生们课下看

 希望多引入科学家们的科研历程,让学生们体会到他们的爱国奉献精神,从而能够激励当代

大学生

  表4列举了学生们对大学物理课程思政的一些

期待,共11个方面.这11个方面对讲好大学物理课

程思政有一定的参考价值.这11个方面包括课程思

政的内容、课程思政的授课形式、学生们希望达到的

能力与思想境界.在这里,尤其需要教师注意的有两

点:

一是思政教育是恰到好处地融入大学物理课

程,而不是塞入,更不是楔入,是慢慢的、和悦的,这

样的课程思政才是学生们更容易接受和喜欢的;

二是大学物理课程思政方式要多样化,不能仅

仅局限于文字叙述、说教,一段生动的动画、一段鼓

舞人心的视频、一首动听而且令人震撼的歌曲、一系

列的图片展示、一个简短的漫画故事都是很好的思

政素材.

2.3 对大学物理课程思政线上教学的接受意愿

由于这次新冠疫情,大学物理教学方式从线下

转到线上,同样,大学物理课程思政也从线下搬到了

线上.提出问题4,“同学们是否赞同大学物理课程

思政也能采取线上教学的方式呢? ”对此,我们作

了调研,结果如表5所示.

表5 大学物理课程思政线上教学的接受程度

班级 赞同比例/% 不赞同比例/%

计算机1914 75.4 24.6

车辆1911 81.4 18.6

车辆1912 80.0 20.0

总计 78.3 21.7

  从表5可以看出,80% 左右的学生赞同大学物

理课程思政也能采取线上教学的方式,20% 左右的

学生不赞成大学物理课程思政线上教学的方式,更

希望采取传统的线下教学的方式.从表5发现绝大

多数学生接受大学物理课程思政线上教学的方式,

等疫情结束恢复正常教学时,我们可以采取课程思
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政线上和线下混合式教学模式.

3 结论

从问卷调查中可以看出,大学物理课程思政非

常受学生欢迎,同时学生们也适应在线大学物理课

程思政.为了更好地实施大学物理课程思政,高校物

理教师要充分挖掘课程思政元素,要将课程思政有

机融入课堂,同时教学教育者要先行教育.在教育内

容设计方面要引导学生坚定理想信念、厚植爱国情

怀、加强品德修养、增长知识见识、培养奋斗精神、增

强综合素质.总之,大学物理任课教师需要用物理学

的科学思维启迪学生智慧之门,用物理学家的人格

魅力引领学生成才之路,用物理学的科技实例激励

学生的报国之行.
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AQuestionnaireSurveyand
AnalysisonIdeologicalandPoliticalTeaching

inUniversityPhysicsCourse

ShiJian YangZhengbo LuJunzheng LiaoJihong
(CollegeofPhysicsandElectronicEngineering,HubeiUniversityofArtsandScience,Xiangyang,Hubei 441053)

Abstract:Aself compiledquestionnairewasusedtoinvestigatetheideologicalandpoliticalteachingof

universityphysicscourse.thequestionnairewasconductedamongthestudentsofHubeiUniversityofArtsand

Sciencewhowerestudyinguniversityphysicscourseandteachedbyauthor.thequestionnaireshowsthatabout

70%ofstudentsneedtheideologicalandpoliticalteachingofuniversityphysicscourse,andabout80%ofstudents

accepttheonlineteachingofideologicalandpoliticalteachingofuniversityphysicscourse.thispaperanalyzesthe

reasonsforstudentsto makethesechoicesandinvestigatestheirexpectationsfortheideologicalandpolitical

teachingofuniversityphysicscourse.thispaperhassomeguidingsignificanceforimprovingtheideologicaland

politicalteachingofuniversityphysicscourse.

Keywords:ideologicalandpoliticalteaching;universityphysics;thequestionnairesurvey
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