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摘 要:课程思政是目前高等学校教学改革的首要工作,我们开展了物理实验线上线下混合式课程思政的探

索,在大学物理实验慕课构建立体多元的课程思政平台,在线上线下、课内课外开展课程思政建设.紧密结合物理

实验教学内容和学生特点,挖掘工大元素、中国元素和物理学史元素.讲好工大故事,厚植爱校情怀,增强成才信

心.讲好中国故事,厚植爱国情怀,坚定理想信念.讲好物理学史,培养奋斗精神,提升综合素质.建立课程思政教学

效果测评系统,有效提高物理实验课程思政教学质量.
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  2020年5月教育部印发的《高等学校课程思政

建设指导纲要》指出:全面推进高校课程思政建设

是落实立德树人根本任务的战略举措.在高校价值

塑造、知识传授、能力培养“三位一体”的人才培养

目标中,价值塑造是第一要务.全面推进课程思政建

设,就是要寓价值观引导于知识传授和能力培养之

中,帮助学生塑造正确的世界观、人生观、价值观,这

一举措影响甚至决定着接班人问题,影响甚至决定

着国家长治久安,影响甚至决定着民族复兴和国家

崛起[1].目前,国内所有学校都已经把课程思政建设

作为学校教学改革的首要工作,在人才培养全过程

中的每一门课、每一个教学环节都在开展课程思政

建设工作.

课程思政的本质是立德树人.课程思政的方法

是显隐结合.课程思政的形式是将思想政治教育元

素,包括思想政治教育的理论知识、价值理念以及精

神追求等融入到各门课程中去,潜移默化地对学生

的思想意识、行为举止产生影响.不同学科、不同专

业、不同课程都有独特的课程思政内容和方式[2~5].

理工类课程,重在引导学生把马克思主义立场观点

方法与科学精神、创新意识培养相结合[6].大学物理

实验是理工科学生必修的一门公共基础课程.《高等

学校课程思政建设指导纲要》指出:对于公共基础

课应注重在潜移默化中坚定学生理想信念、厚植爱

国主义情怀、加强品德修养、增长知识见识、培养奋

斗精神,提升学生综合素质[1].按照教育部《高等学

校课程思政建设指导纲要》、国家一流课程建设标准

和合肥工业大学三位一体教学集成体系的要求,从

以下几个方面开展了物理实验线上线下混合式课程

思政的探索.

1 物理实验线上线下混合式课程思政建设

在安徽省网络课程学习中心平台开设大学物理

实验慕课,并在慕课中建设立体多元的课程思政平

台,为课内课外、线上线下开展课程思政提供空间.

与此同时,利用大学物理实验慕课开展线上线下混

合式教学,采用翻转课堂,指导学生课前线上完成物

理实验基本知识的学习,为课内开展课程思政提供

了时间.利用慕课平台推送短小精悍的课程思政材

料,指导学生课外采用“碎片化”的学习方式进行学
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习,从而实现课内课外有机结合,提高课程思政效

率[7].

为了能够在潜移默化中坚定学生理想信念、厚

植爱国主义情怀、加强品德修养、增长知识见识、培

养奋斗精神,提升学生综合素质,紧密结合物理实验

教学内容和学生特点挖掘课程思政元素,优化课程

思政内容供给,将价值塑造、知识传授和能力培养紧

密融合,从以下几个方面开展课程思政建设.

(1)讲好工大故事,培养爱校情怀,增强成才信

心

合肥工业大学是一所历史悠久的高等学府,不

仅为祖国培养了大批德才兼备、能力卓越、自觉服务

国家的骨干与领军人才,而且也为我国科学技术的

发展做出了杰出贡献.校友的故事和母校的科研成

果无疑是课程思政的最佳素材.校友就是学生身边

的人,讲好校友故事,可以增强学生励志成才的信心

和决心.讲好工大故事可以让学生以母校为荣,厚植

爱校爱国情怀.例如:在讲授误差理论与数据处理基

本知识时,介绍我校优秀教师和杰出校友费业泰教

授在我国现代精度理论及工程应用领域中(误差理

论是其中的一部分内容)做出的杰出贡献,取得很

好的立德树人效果.2021年6月29日我校杰出校友

李宏塔荣获“七一勋章”,我们在慕课平台以课程公

告的形式向学生介绍杰出校友李宏塔,并向学生推

送阅读材料“七一勋章与花丝镶嵌”.阅读材料介绍

了“七一勋章”的设立、颁发、设计理念、制作工艺等

知识.尤其是制作工艺中最复杂、最精湛的手工艺

——— 中国非物质文化遗产“花丝镶嵌”制作技艺.这

样做不仅有效培养了学生的爱党爱国爱校情怀,而

且使学生了解了中国非物质文化遗产“花丝镶嵌”

制作技艺,从而取得很好的立德树人效果.

(2)讲好中国故事,厚植爱国情怀,坚定理想信

念

大学物理实验既是一门基础课,又是一门综合

性课程.近年来,中国科学技术飞速发展,取得了世

人瞩目的辉煌成就.许多重大科技成果都可以用物

理学原理加以解释和说明.因此可以紧密结合物理

实验教学内容和学生专业,选取一些国家科技领域

中的重大成果,用物理知识编辑成科普短文作为课

程思政元素,在线上线下、课内课外讲好中国故事,

厚植爱国情怀,坚定理想信念,增长知识见识.例如:

在多普勒效应实验中,在慕课平台向学生推送科普

读物“双星定位”,介绍我国北斗卫星导航系统的基

本原理,以及多普勒效应在北斗卫星导航系统中的

应用.在共振法和相位比较法测声速实验中,在慕课

平台向学生推送阅读材料“沈括与物理实验研究”,

介绍我国北宋科学家沈括在声学领域取得的研究成

果.他通过实验发现音调的高低由振动频率决定,并

记录声音共鸣现象.他用纸人放大琴弦的共振,科学

地解释了应弦共振现象,比诺布尔和皮戈特的琴弦

上纸游码实验早了500年[8].在霍尔效应测磁场实

验中,同样向学生介绍沈括是世界上最早通过实验

发现磁化针虽然指向南方,但是稍微偏向东方,从而

证明地磁的南北极与地理的南北极不完全重合,即

存在磁偏角.他比哥伦布横渡大西洋时发现磁偏角

现象早了400多年.通过讲好这些中国故事,不仅有

效培养了学生的爱国情怀,坚定了理想信念,而且还

使学生增长了知识见识.

(3)讲好物理学史,培养奋斗精神,提升综合素

质

物理学的发展历史就是物理实验的发展历史,

在物理学的发展过程中涌现出许多杰出的科学家,

例如爱因斯坦、迈克尔孙、弗兰克等.这些杰出科学

家的故事也是课程思政的最佳素材.紧密结合物理

实验教学内容讲好物理学史,可以有效培养学生的

科学精神,提升学生的综合素质.例如:讲授密立根

油滴实验时,可以介绍电子电荷量测量过程中的趣

闻轶事.密立根用油滴实验测出的电子电荷量比实

际值偏小,之后有许多科学家测出更接近实际值的

电子电荷量.但是由于他们对密立根的“盲从”,总是

认为自己的实验出了问题,从而坐失良机.通过这个

物理学史的故事可以使学生认识到科学研究中“盲

从”的危害性,教育学生既要有谦虚谨慎的品德,更

要有敢于挑战和勇于创新的科学精神.
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2 在大学物理实验慕课构建立体多元的课程思政

平台

课程思政是教学过程的组成部分,因此课程思

政建设必须遵循教育教学规律、符合教育心理学原

理,应当采用学生喜闻乐见的形式、显隐结合的方法

才能取得良好的立德树人效果.课程思政的理念是

协同育人,因此课程思政元素的挖掘整理应当紧密

结合教学内容和学生特点,课程思政元素形式应当

短小精悍、生动有趣.这样才能在潜移默化中坚定学

生理想信念、厚植爱国主义情怀、增长知识见识、培

养奋斗精神,提升学生综合素质.为此充分利用现代

信息技术,在大学物理实验慕课中构建立体多元的

课程思政平台,开展丰富多彩的线上课程思政建设.
为了讲好工大故事、厚植爱校情怀、增强成才信

心,紧密结合物理实验教学内容和学生的专业特点,

收集整理杰出校友的故事和学校取得的科研成就,

编辑成图文并茂的阅读材料,在大学物理实验慕课

的课程公告栏目或者在每一个实验单元中作为电子

教材的一部分推送给学生.针对不同专业的学生推

送不同的课程思政内容.例如:对于真空技术专业和

光电工程专业的学生推送“合肥工业大学为‘天问一

号’火星探测器的研制做出贡献”阅读材料,介绍我

校机械工程学院真空技术团队和仪器科学与光电工

程学院精度理论及应用工程中心科研团队为“天问

一号”火星探测器的研制做出的贡献.
为了讲好中国故事,厚植爱国情怀,坚定理想信

念,紧密结合物理实验教学内容和学生的专业特点,

收集整理中国科学技术的辉煌成就,用物理学知识

编辑制作成科普小作品,在大学物理实验慕课平台

的每一个实验单元中以阅读材料的形式推送给学

生,供学生课外阅读学习.针对不同的实验内容与学

生的专业推送不同的课程思政内容.例如:针对发电

专业的学生推送“我国研制成功全球首台‘零配重’

巨型水电机组”的科普读物,介绍我国的科技成就

和‘零配重’科学知识.
为讲好物理学史,培养奋斗精神,提升综合素

质,紧密结合物理实验教学内容收集整理物理学史

上的趣闻轶事和科学家刻苦钻研、立志成才的故事

编辑成短小精悍、图文并茂的阅读材料,在不同的实

验单元推送给学生不同的物理学史故事.例如:在迈

克尔孙干涉仪的调整与使用实验中,推送物理学家

迈克尔孙的故事.在光电效应测普朗克常数实验中,

推送物理学家普朗克的故事.

3 建立课程思政教学测评系统

课程思政的本质是立德树人,立德树人效果是

评价课程思政建设的标准.要评价课程思政建设的

效果,就要建立一套科学、客观、公平、公正和全面的

教学质量测评系统.因此按照教育部高等学校课程

思政建设指导纲要、国家一流课程建设标准和合肥

工业大学三位一体教学集成体系的要求,建立一套

线上线下混合式全过程物理实验教学质量测评系

统.在这个系统中建立课程思政测评子系统,对学生

课程思政的学习效果进行测评,并把测评结果记入

学生的平时成绩.
课程思政测评子系统由线上线下两部分组成.
线上部分:在大学物理实验慕课平台建立课程

思政试题库.课程思政试题的命题原则为:思政元素

和物理实验知识相结合,实现立德树人与考试测验

的有机融合.例如填空题:沈括是世界上最早通过实

验发现磁化针虽然指向南方,但是稍微偏向东方,从

而证明地磁的南北极与地理的南北极不完全重合,

即存在磁偏角.比哥伦布横渡大西洋时发现磁偏角

现象早了 多年.大型模锻压机是指压力4万

吨级以上的模锻压机,是衡量一个国家工业实力的

重要标志.目前只有中国、美国、俄罗斯、法国拥有大

型模锻压机设备,我国自行研制的大型模锻压机锻

造等级达到 万吨,是世界最大.这样命题可以

在考试的同时培养学生的爱国情怀.可以在每一个

实验教学单元的线上测验中安排一道课程思政试

题,也可以在学期结束时在慕课平台进行线上课程

思政考试.根据学生完成线上课程思政材料的阅读

量、考试成绩和线上课程思政讨论情况综合评定线

上课程思政成绩.
线下部分:根据学生平时课堂提问和线下参与
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课程思政活动的情况进行综合评定.
最后根据线上成绩与线下成绩合成出最终成

绩,并记入物理实验课程成绩中.
物理实验线上线下混合式课程思政建设充分利

用大学物理实验慕课,采用翻转课堂有效解决了物

理实验教学过程中普遍存在的内容多、学时少的矛

盾,为课程思政建设创造了时间和空间.利用大学物

理实验慕课,以学生喜闻乐见的形式推送短小精悍

并生动有趣的课程思政材料,学生完成一个课程思

政材料的学习只需要几分钟的时间,学生可以在课

外随时随地地进行学习,这种“碎片化”的学习方式

深受学生欢迎.利用大学物理实验慕课提供的各种

学习工具与教学管理功能,可以有效实现线上线下、

课内课外有机结合,并便于教师及时了解掌握学生

学习中存在的问题,及时帮助学生解决问题,从而可

以有效提高教学质量与教学水平.

参 考 文 献

1 教育部关于印发《高等学校课程思政建设指导纲要》的

通知.http://www.moe.gov.cn/,2020 6 1

2 李垚,纪德奎.课程思政视域下的核心素养课堂培育[J].
天津师范大学学报(社会科学版),2021(4):88~92

3 姜卫芬,刘文烁.新时代推进体育课程思政改革的理论

认知与实践路径[J].天津体育学院学报,2021,36(4):

435~441

4 蔡基刚.课程思政与立德树人内涵探索———以大学英语

课程为例[J].外语研究,2021(3):52~57

5 李波,于水.从“碎片化”到“整体性”:课程思政建设的有

效路径[J].黑龙江高教研究,2021(8):140~144

6 周叶中.提升课程思政建设的意识和能力[N].人民日

报,2021 07 28

7 罗乐.大学物理实验慕课.http://www.ehuixue.cn/

index/detail/index? cid=35595

8 秒懂百科,https://baike.baidu.com/item/%E6%B2%

88%E6%8B%AC/38436?fr=aladdin

ExplorationonCurriculumIdeologicalandPoliticalEducation
inOnlineandOfflineHybridTeachingofPhysicsExperiment

LuoLe ZhaoYing ChenWuhui GuoHuier
(SchoolofPhysics,HefeiUniversityofTechnology,Hefei,Anhui 230009)

Abstract:Atpresent,moraleducationincourseistheprimaryworkofteachingreformintheuniversity.

Explorationofcurriculumideologicalandpoliticaleducationincoursehasbeencarriedoutintheonlineandoffline

hybridteachingofphysicsexperiment.Thestereoscopicandmultivariateplatformofmoraleducationincoursehas

beenestablishedinthe"UniversityPhysicsExperiment"MOOC.Curriculumideologicalandpoliticaleducationin

coursehasbeencarriedoutinonlineandofflineandinandoutofclasswiththehelpofthestereoscopicand

multivariateplatform.HefeiUniversityofTechnologyelements,Chineseelementsandphysicshistoryelements

areexcavatedcloselycombiningtheteachingcontentofphysicsexperimentandthecharacteristicsofstudents.

Thestoryofthealmamateristoldtostudentsinordertocultivatethefeelingsofloveforthealmamaterand

enhancetheconfidenceofsuccess.TheChinesestoryistoldtostudentsinordertocultivatepatriotismand

strengthentheiridealsandconvictions.Thehistoryofphysicsistoldtostudentsinordertocultivatethespiritof

struggleandimprovethecomprehensivequality.Theevaluationsystemofcurriculumideologicalandpolitical

educationeffectinteachingisestablishedtoimprovetheteachingqualityofmoraleducationincourse.

Keywords:curriculumideologicalandpoliticaleducationincourse;strengthenmoralityeducationandcultivate

talents;physicsexperiment;onlineandofflinehybrid;inandoutofclass;effectevaluation
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