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摘 要:物理学所研究的内容是物质运动及其规律,这些内容来源于马克思主义物质观,是对马克思主义哲学

的高度反映.在人类追求真理、探索未知世界的过程中,物理学展现了一系列科学的世界观和方法论.“大学物理实

验”作为学生进入高校后学习的第一门实验课,在教学过程中融入思政内容,有助于培养学生的思维能力和科学素

养,正确认识客观事物,形成唯物主义世界观,从而在教学过程中做到物理知识传授教育与思政教育相统一.从大

学物理实验教学过程中课程思政实施的目标、拟解决的主要问题及主要内容几个方面进行探讨,以期为高校大学

物理实验“课程思政”教学提供一定的参考与借鉴.
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1 引言

习近平总书记在2016年12月召开的全国高校

思想政治工作会议中强调:教育强则国家强.高等教

育发展水平是一个国家发展水平和发展潜力的重要

标志,高校立身之本在于“立德树人”,要坚持把“立
德树人”作为中心环节,把思想政治工作贯穿教育

教学全过程,实现全程育人、全方位育人,努力开创

我国高等教育事业发展新局面.同时他还强调:要用

好课堂教学这个主渠道,各类课程都要与思想政治

理论课同向同行,形成协同效应[1].为了积极响应习

近平总书记的讲话精神,各高校近年来积极开展创

新育人模式,相继推行了“课程思政”改革.“课程思

政”的具体含义是指高校所开设的所有课程都需发

挥思想政治教育作用,所有的教育工作者都需要承

担育人的责任[24].
“大学物理实验”是高等学校理工医科专业学

生进入大学后学习的第一门实验必修基础课,该课

程涉及的内容包含丰富的物理学知识和思想、物理

实验方法和手段,并能提供综合性很强的实验技能

训练[5].此外,物理学所研究的内容是物质运动及其

规律,这些内容来源于马克思主义物质观,是对马克

思主义哲学的高度反映.在人类追求真理、探索未知

世界的过程中,物理学展现了一系列科学的世界观

和方法论.然而,长期以来,在“大学物理实验”课程

的讲授中,教师更关注实验项目中涉及的传统基本

物理理论知识和基本实验技能,忽视了学生爱党爱

国的家国情怀、求真务实的科学精神、批判性科学思

维和自主创新能力等方面的教育,致使大学物理实

验教学内容与思想政治教育严重不协调、出现相互

分离的状况[6].
当前中国特色社会主义高等教育内涵式发展面

临诸多新挑战,遇到许多新问题,需要教育工作者潜

心教书问道,构建适应新时代高等教育内涵式发展

要求的教育教学体系[7].如何将“立德树人”与提高

人才培养能力,贯穿到所有课程教学的全过程,实现

“大学物理实验”课程与课程思政同向同行,让思政

教育更有针对性,增强思政教育的感染力和说服力,

已成为新时代中国特色社会主义物理高等教育工作

者共同面临的新课题.本文以大学物理实验为例,从

大学物理实验课程思政的目标、内容及思路等几个

方面进行深度融入思政元素,培养具有远大理想抱

负、德智体美劳全面发展的社会主义事业建设者和

接班人.

2 大学物理实验课程思政教学的目标

在“大学物理实验”课程教学过程中,更好地挖
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掘课程中的思政元素,改变传统的教学模式,创新教

学方法,将思政元素与课程紧密结合,在课程中渗透

思政元素,在思政元素中体现课程知识体系,探索

“大学物理实验”课程教学过程中融入思政教育的

教学方法.“大学物理实验”是所有理工医类专业学

生进入大学后接触到的第一门实验课程,是大学生

接受系统实验方法和实验技能的开始,是后续学生

进行其他实验的基础,具有受众面广、实践性强、思
政资源丰富的优势,同时该课程对培养学生的动手

能力、创新精神、科学素养以及正确的价值观和世界

观的树立有着不可低估的作用.
探索培养学生核心价值观和辩证思维能力,并

引导学生正面思考的教学方法,建设“大学物理实

验”课程思政案例素材库.现代科技发展日新月异,

我国的许多新技术和新成就都与“大学物理实验”

密切相关,建设课程思政案例素材库,将课程思政引

入课堂,不仅能够开拓学生的视野,也可以增强学生

的自信心和民族自豪感,加深学生将个人的成才梦

有机融入到实现中华民族伟大复兴中国梦的思想认

识.物理学所研究的内容是物质运动及其规律,这些

内容来源于马克思主义物质观,是对马克思主义哲

学的高度反映.在人类追求真理、探索未知世界的过

程中,物理学展现了一系列科学的世界观和方法论.
“大学物理实验”作为学生进入高校后学习的第一

门实验课,在教学过程中融入思政内容,有助于培养

学生的思维能力和科学素养,正确认识客观事物,形
成唯物主义世界观,从而在教学过程中做到物理知

识传授教育与思政教育相统一.

3 大学物理实验课程思政教学拟解决的主要问题

当前中国特色社会主义高等教育内涵式发展面

临诸多新挑战,遇到许多新问题,“课程思政”现阶

段还处于起步阶段,所以在实施过程中还面临很多

问题,如何将“立德树人”与提高人才培养能力,贯
穿到所有课程教学的全过程,实现“大学物理实验”

课程与课程思政同向同行,让思政教育更有针对性,

增强思政教育的感染力和说服力,已成为新时代中

国特色社会主义物理高等教育工作者共同面临的新

课题.
(1)在教学理念上坚持以“立德树人”为宗旨,

落实以学生为中心,探索并解决“大学物理实验”课

程教学过程中前沿性和时代性相脱离以及学生缺乏

探究性的难题,培养具有远大理想抱负、德智体美劳

全面发展的社会主义事业建设者和接班人.目前单

一的课堂教学模式已经不能实现学生的全面发展,

很难适应新时代创新型人才培养的需要.在“大学物

理实验”课程的讲授中,教师更关注实验项目中涉

及的传统基本物理理论知识和基本实验技能,忽视

了学生爱党爱国的家国情怀、求真务实的科学精神、

批判性科学思维和自主创新能力等方面的教育,致
使许多理工科学生对物理实验课程的学习兴趣不

高、内生动力不足.例如在讲授“透镜成像规律实验”

中,可以引入世界上最大的射电望远镜“中国天眼”

的介绍,提高学生的兴趣,将简单实验与前沿科技有

效联系起来.只有确定课堂教学改革是教育改革的

核心,抓住课堂教育这个主战场,全面落实以学生为

中心的教育理念,坚持高等教育以“立德树人”为中

心环节,以中国特色社会主义高等教育发展进步为

目标,才能培养一大批素质高、能力强、敢担当的拔

尖人才,更好地服务大局,不断增强国家核心竞

争力.
(2)将思政元素融入“大学物理实验”教学各环

节,培养学生运用“大学物理实验”中蕴藏的科学世

界观和方法论认识和改造世界.随着世界多极化、经
济全球化不断深入,世界范围内多元思想、文化不断

交流交融,信息化、数据化使信息交叉重叠、纷繁复

杂.意识形态斗争和价值碰撞给处于世界观、人生观

和价值观形成时期的青年学生的思想行为带来了极

大冲击.只有用科学知识武装起来,才能做出科学的

判断,明辨是非,体现知识的力量价值.在任何大学

物理实验项目的背后,不但蕴含了前辈实验物理科

学家们的创新思维和科学实践精神,更是体现出了

物理学家们追求真理、实事求是、严谨求实的科学态

度与科学素养.例如在讲授演示实验中的火箭模型

时,可以引入科学家钱学森的故事,他赴美留学,学
有所成之后,毅然决然地回到祖国,他说:“我的事业

在中国,我的成就在中国,我的归宿在中国.”这些

物理学家背后的事迹,超出具体物理知识和实验技

术层面的精神内涵,实际上才是高等教育培养人才

的源动力.只有深入消化了该内涵,才能将知识传授

和科学素养培养融会贯通.教师在日常教学过程中,

针对“大学物理实验”课程所包含的任何一个实验
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项目的教学工作,应在教学内容中挖掘出实验项目

背后的科学人文素养精神,在潜移默化过程中达到

培养一流人才的目的.在指导学生学习“大学物理实

验”过程中,最重要的是要学会运用课程中蕴藏的

辩证唯物主义和历史唯物主义观点以及方法论认识

和改造我们的主观世界和赖以生存的客观世界.让
物理实践和科学精神像中华优秀传统文化一样代代

相传,无论面对怎样的国际形势都能筑牢思想基础、

回归理性,永远跟党走,实现中华民族的伟大复兴.

4 大学物理实验课程思政教学的主要内容

积极挖掘“大学物理实验”课程中蕴含的思政

教育素材,培养学生的大局观和普遍联系思维方法,

使学生初步树立辩证唯物主义的世界观和实践检验

真理的认识论,培养爱国爱社会的家国情怀,学会运

用物理学的科学思维方法分析实际问题,养成严谨

治学的态度和精益求精的工匠精神.坚持以“立德树

人”为宗旨,在“大学物理实验”课程讲授过程中融

入彰显“两性一度”(高阶性、创新性、挑战度)并具

有思政教育意义的鲜活案例,为物理相关实验课程

教育教学改革提供有益参考.
(1)深入挖掘“大学物理实验”项目背后的科学

精神与人文精神,研究人生观和价值观教育方案,在
潜移默化中达到育人目的.在任何“大学物理实验”

项目的背后,不但蕴含了前辈实验物理科学家们的

创新思维和科学实践精神,更是体现出了物理学家

们追求真理、实事求是、严谨求实的科学态度与科学

素养.例如在讲授“密里根油滴法测电子电荷”实验

时,可以从物理学家的故事出发,引入密里根教授历

时11年时间,做了上百次测量,一个油滴要盯住几

个小时,精确测定基本电荷量e,最终获得诺贝尔物

理学奖的过程.“大学物理实验”中很多实验项目都

是科学家们几年甚至几十年坚持不懈、深入探究的

结果,这些示例可以很好地培养学生坚持不懈、锲而

不舍、不怕困难的品质.“大学物理实验”项目包含

了大量反映认知规律的典型案例,可以从物理学家

的故事、物理定理和定律的发现过程、实验课程的操

作过程等角度出发,充分挖掘实验背后所蕴含的科

学精神与人文精神,在教学过程中精心雕琢,善加利

用,适时地介绍这些内容,便可潜移默化地向学生传

递正确的人生观和态度,实现对学生的价值引领.

(2)强化“大学物理实验”知识与思政教育关联

的逻辑性和研究方法,研究将最新科研动态融入课

程的模式,深入挖掘汇总“大学物理实验”课程思政

案例,建设“大学物理实验”课程思政素材库.
“大学物理实验”是高等学校理工医科专业学

生进入大学后学习的第一门实验必修基础课,该课

程涉及的内容包含丰富的物理学知识和思想、物理

实验方法和手段,并能提供综合性很强的实验技能

训练,但是实际教学过程中存在学生对原理不熟悉、

经典实验的仪器老旧以及课程与迅速发展的信息时

代脱节等问题,导致部分学生对于物理实验课缺乏

兴趣,甚至觉得课堂枯燥无味,学习的积极性相对较

低.在课程讲授过程当中,适时地引入最新科研成

果,可以充分调动学生的学习兴趣,例如在讲授“磁
聚焦测电子荷质比”实验时,其基本实验原理与中

国科学院兰州近代物理研究所的重离子加速器

(HIRFL)相当.相关科技前沿的融入,既可以提高

学生学习的积极性,同时使课堂有趣生动.研究课程

思政和“大学物理实验”课程有效结合的方法,建设

课程思政案例素材库,让学生有兴趣、有热情的学

习,在“大学物理实验”这门课程中深入融合课程

思政.

5 结束语

基于高校创新型人才培养和立德树人的时代需

要,“大学物理实验”课程需要和思政课程同向同

行,形成协同效应,以学生的全面发展为己任,在传

授知识、培养能力的同时,注重对学生价值观的教育

和人文素养的养成.在教育教学过程中不仅打牢学

生的具体知识和技能,而且有机融入思想认识、家国

情怀和科学素养等思政教育元素.“大学物理实验”

课程来源于马克思主义物质观,是对马克思主义哲

学的高度反映,其中蕴含的思政素材丰富多样,有利

于实现两者的有机衔接,开展多种主题的思政教育.
通过两者的有机结合,让学生在掌握基本的物理实

验知识和技能的同时,不断增强学生对中国特色社

会主义价值观的认可,增强学生的自信心、民族自尊

心及国家意识,培养出爱党、爱国、爱人民的国家

人才.
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ExplorationandPracticeonCurriculunIdeologicaland
PoliticalEducationinUniversityPhysicsExperiment

SHIXiaohua LIYutian CAOZijun HULingzhi FENGXuehong WANGXing
(SchoolofPhysicsXi’anJiaotongUniversity,Xi’an,Shaanxi 710049)

Abstract:Thecontentofphysicsisthemotionofmatteranditslaws,whichcomesfromtheMarxistviewof

matterandisahighreflectionofMarxistphilosophy.Intheprocessofhumanpursuingtruthandexploringthe

unknownworld,physicsshowsaseriesofscientificworldviewandmethodology.Asthefirstexperimentalcourse

forstudentstostudyafterenteringuniversities,“universityphysicsexperiment”integratesideologicalandpolitical

contentintheteachingprocess,whichhelpstocultivatestudents′thinkingabilityandscientificliteracy,correctly
understandobjectivethings,andformamaterialisticworldview,soastoachievetheunityofphysicalknowledge

impartingeducationandideologicalandpoliticaleducationintheteachingprocess.Thispaperdiscussesthegoal,the

mainproblemstobesolvedandthe maincontentsofthecurriculumideologyandpoliticsinthecourseof

universityphysicsexperimentteaching,inordertoprovidesomereferencefortheteachingof“curriculumideology
andpolitics”inuniversityphysicsexperiment.

Keywords:universityphysicsexperiment;curriculumideologyandpolitics;strengthen moraleducationand

cultivatepeople;
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MeasuringtheSpeedofSound
inaCylindricalTubeUsingaSmartPhone

FANGYouwei LIUYingkai
(SchoolofPhysicsandElectronicInformation,YunnanNormalUniversity,Kunming,Yunnan 650500)

Abstract:Basedontheprincipleofstandingwaveformation,spectrumsoftwareisinstalledonasmartphone

asaspectrumanalyzertomeasurethenaturalfrequencyofsoundinacylindricaltubeandcalculatethesound

speed.Themeasuredsoundvelocitiesare341.19m/sand339.25m/s,whichareingoodagreementwiththe

theoreticalvaluesofthelocalsoundvelocityinKunming,andthevisualizationofacousticresonanceisrealized.This

researchisofgreatsignificancefordevelopingmodernteachingaids,promotingteachingqualityandimproving
teachinglevel.

Keywords:smartphone;naturalfrequencies;soundspeed
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