
一流专业建设背景下光电信息科学与
工程专业实践教学的改革与探索*

陈国祥  张 艳  李晓莉
(西安石油大学理学院  陕西 西安  710065)

(收稿日期:2022 09 09)

摘 要:基于光电信息科学与工程专业现有的实践教学体系现状,我们在实践教学课程体系、实践教学模式、

“课程思政”元素、“立体化”实践教学平台、实践教学考核体系等方面采取一系列的实践教学改革与探索.通过深化

实践教学体系的建设与改革,构建高素质创新型人才培养模式,从而培养具有良好创新实践能力的光电信息类专门

化人才.
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1 引言

近年来,光电信息行业的发展以及相关产业的

技术进步,使得该领域对于光电信息科学与工程专

业人才的需求逐年增多[13].光电信息科学与工程

专业涉及的科学与技术面广、学科交叉性强、技术发

展迅猛,为了适应当前光电信息相关行业的需求和

发展,必须从教育改革入手.对高等院校在一流专业

建设背景下的光电信息科学与工程专业发展和改革

提出了更高的要求,同时人才培养体系也需要进行更

深层次的研究和完善,该专业的实践教学体系构建与

研究作为建设目标的组成部分也是极其重要的[4].
实践教学体系和教学内容的构建、优化是国内

高校光电信息类专业都要面临的问题,各高校目前

都在积极进行实践教学体系的改革创新[5].在一流

专业建设背景下,光电信息科学与工程专业现有的

实践教学体系,已经不能更好地满足人才培养需

求[6].目前,实践教学体系建设中存在的主要问题

有:①实践教学体系与专业方向和定位不匹配;②实践

类教学“重理论、轻实践”;③ 实验教材老化,实验内

容陈旧;④ 教学手段和教学方法单一;⑤ 专业实践

实习基地建设相对滞后;⑥ 实践教学考核体系不尽

合理.这些问题严重制约了光电信息科学与工程专业

学生的应用能力、实践能力与创新能力的培养,因此,

必须积极推进该专业实践教学体系的改革与建设.

2 实践教学改革措施

在光电信息科学与工程一流专业建设背景下,

通过对人才培养方案、实践教学课程体系、实践教学

模式、实践教学考核体系等方面改革与研究,构建创

新实践教学体系,逐步形成以传统实验教学为基础,

以创新实践平台、基地培养为补充,以参加各类各级

别的学科竞赛、科研项目、创新项目为激励手段的多

层次、模块化的立体实践教学体系,如图1所示.

图1 光电信息科学与工程专业实践教学改革研究路线图
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2.1 构建多层次立体化实践教学课程体系

在一流专业建设背景下,牢固树立“以学生为

本,创新实践能力培养为主”的实践教学理念,摆脱

单一的知识灌输、验证性实践教学内容的传统教学

模式,引导学生自主学习,培养学生综合运用知识、

系统设计和创新实践能力,着重构建一套完整的光

电信息科学与工程专业实践教学课程体系,如表1
所示.

表1 光电信息科学与工程专业“三大层次、七大模块”的实践教学课程体系

实践教学层次 实践教学模块 涉及课程 主要实验项目

基础实践 光电基础实验

应用光学
 1.几何光学与光学设计综合实验;

 2.光学系统像差理论综合实验

物理光学
 1.光的干涉与衍射基础原理实验;

 2.光的偏振与晶体光学基础实验

专业综合实践

光电综合实验

光电设计实验

科研与学科竞赛

光纤通信与传感技术

 1.光纤传感实验;

 2.光纤 Mach-Zehnder干涉仪实验;

 3.光纤损耗与光源耦合实验;

 4.光通信综合实验;

 5.光调制实验

光电检测技术
 1.光电传感器件原理与特性实验;

 2.光电检测技术实验

激光原理与技术

 1.气体激光器(氦氖)原理与技术综

合实验;

 2.固体YAG激光器(半导体激光泵

浦)原理与技术综合实验

应用光学、信息光学、
光电信息处理、光学设计、

光纤通信与传感技术

 1.光电综合课程设计;

 2.晶体的声光、电光调制与传输;

 3.线阵CCD应用实验(如测量物体尺

寸、条码测量等);

 4.光纤传感应用方面实验;

 5.液晶显示应用实验

 1.大学生物理实验设计与创新大赛;

 2.互联网+大赛;

 3.大学生光电设计大赛;

 4.电子设计大赛;

 5.大学生创新创业训练计划

岗位实践

实践与创新 光电专业实践与创新
 光电器件及光电子技术类开放创新

实践

实习实训 专业实习、实训  引进走出并举的实习实训形式

毕业论文(设计) 毕业论文(设计)

  具体措施如下:
(1)动态调整专业方向选修课,压缩理论课时、

增加实践课时、加大选修课课时、增加设计性实验和

创新实验的比例等手段进一步优化人才培养方案,

将教学方式从教师“教”转变为学生“学”,突出学生

个性化发展.设立开放实验室,鼓励学生走进实验

室,提高实际应用能力.通过实践教学、启发式教学

来培养学生解决问题的能力.

(2)着力构建“三大层次、七大模块”的实践教

学课程体系.“三大层次”,即实践教学从内容上分为

基础实践、专业综合实践、岗位实践三大层次,分别

对应培养学生的基础应用能力、专业综合能力、岗位

能力.学生在课内完成必修实验内容,在课后进行选

修实验、实践训练,在课程设计、专业实习、毕业设计

等教学环节进行光电行业的岗位能力培养,让实验

实践训练贯穿整个本科教学过程.为了实现这三大
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能力的层次培养,分别设置了七大实践教学功能模

块,即“光电基础实验教学模块、光电综合实验模块、

光电设计实验模块、科研与学科竞赛模块、实践与创

新模块、实习实训模块、毕业论文(设计)模块.七大

模块知识内容相互交织,难度和要求螺旋上升.
2.2 建立多元化的实践教学模式

实践教学以“学生为主体,教师为主导”为指导

原则,充分发挥学生的主观能动性,使学生在实践中

发现、在研究中创新.为满足一流专业建设的需要,

提供多元化的教学模式开展各类实践教学,具体形

式包括以下几点.
(1)创业创新项目教学

设置“本科生导师制”,导师从大学一年级开始

对学生的课程学习、考研辅导、科研参与、设计竞赛

等方面进行引导,鼓励学生从大一开始组建课题小

组,在导师带领下进行课题研究.学生在开展课题研

究的过程中得到了实践的机会,同时培养团队合作

精神,提升创新实践能力.
(2)学科竞赛和科研活动实践教学

围绕光电信息科学与工程专业方向,申报各级

各类教改科研课题,搭建学生科研实践平台.每年全

国有各类专业竞赛,鼓励学生报名参加全国大学生

光电设计竞赛、全国大学生电子设计大赛、大学生创

新创业大赛、互联网 + 大赛、大学生物理实验设计

与创新大赛等,激发学生的创新热情,增强创新

意识.
(3)开放实验实践教学

优化基础实验的同时,增加开放性、综合性、设
计性和研究性实验.设立的实验训练项目应与社会

应用密切相关,通过教学更大程度地激发学生主动

学习的热情,培养学生综合运用课堂所学知识解决

实际问题的能力.
(4)设立创新实践实训课程

设立光电器件及光电子技术类开放创新实践课

程,专门用于培养和选拔优秀光电学生人才.另外,

建设光电创新实践实训实验基地,引导学生建立创

意设计或完成相关光电产品的设计,将理论和实际

应用相互结合、相互渗透,培养学生对光电产品的创

新及设计能力.
(5)拓展校企联合教学

一方面与国内知名光电信息企业建立稳定企业

实习基地.另一方面,让学生走进企业研发实验室学

习,同时邀请企业工程师来学校交流,加强校企合

作,建设更多校企合作实践实习平台.
2.3 探索专业实验课程中实施“课程思政”的路径

近几年,高校的光电信息科学与工程专业都在

开展融入思政元素的课程探索和建设,具体探索路

径包括思政显性育人和隐性育人两个方面.
专业实验课程中的“思政显性育人”从实验室

环境、实验室管理制度以及教学模式等多方面建设.
通过全方位、多角度、深层次展示实验室教学资源,

在开展实验教学前让学生就能对该课程有兴趣.比
如,与实验相关科学家介绍、实验室“走廊文化”设

计,可以使学生在进入实验室前和课间休息时能够

更好地感受物理实验的魅力与课程思政的建设.
专业实验课程由很多不同的实验项目组成,每

个实验项目都包含了科学家长期艰辛的研究历程.
在实验项目中高度提炼“思政隐性育人”的点和面,

让学生在学习该实验项目操作技能的同时,能自主

深入地了解其发展的历程,学习科学家求真精神和

高尚品格,将科学精神、科学素养等融入到课程教学

中.“思政隐性育人”从每个实验项目中充分挖掘这

类深层次思政内容,从而在教学过程中做到“润物细

无声”,培养学生的家国情怀、意识品质、科学精神和

创新精神等.
2.4 构建“立体化”实践教学平台

构建光电信息类专业“基础平台 + 提高平台 +
创新平台+拓展平台”的“立体化”实践教学平台,

其中包括:
(1)以光电信息科学与工程实验中心为基础平

台,建立专业特色鲜明的课内实践能力培养环境,涵
盖基础实验、专业实验、课程设计等;

(2)以光电创新实训实验室为提高平台,建立

紧贴应用的课外创新实践活动培养环境,涵盖大学

生创新训练项目、光电设计竞赛、电子设计大赛、大
学生物理实验设计与创新大赛等;

(3)以学院光电类省部级科研实验为探索平

台,以教师科研项目为载体,建立前沿引领发展的创

新实践训练培养环境;
(4)以校外光电企业实习实训基地为拓展平

台,建立光电专业实习教学训练拓展培训环境,打通

学生在校学习和就业之间的“岗前培训壁垒”.
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加强创新平台建设是进行实践教学的根本保

障,是提高大学生创新实践能力的基础条件,也可以

使更多师生融入科研创新工作中.
2.5 建立科学的实践教学考核体系

实践教学是培养学生创新和动手能力的重要途

径,建立合理的实践教学考核体系是保证实践教学

质量的关键.主要包括:
(1)实验环节的考核.校内实验是培养学生实

践动手能力的重要环节,考核内容包括预习情况、实
验报告、实验操作、技能考核等,在此基础上,通过细

化各个实验内容的考核分值,加大能力考核力度,按
实验操作性强弱设置不同的分值比例.

(2)实习环节的考核.与实习单位密切合作,共
同考核学生在实习过程中的综合能力表现.要求各

实习小组实习结束后,利用多媒体进行汇报答辩,最
后以实习报告(50%)+实习单位评分(20%)+实

习小组答辩(30%)的综合模式给予实习环节的

考核.
(3)其他实践环节考核.在常规实验、专业实

习、毕业设计教学环节之外,完善学术社团、考证考

级、学科竞赛等实践教学环节,通过结合社会实践、
企业实习等活动,将实践活动贯穿整个教学体系.

3 结束语

综上所述,我们从建设实践教学课程体系、优化

实践教学模式、融入“课程思政”、构建“立体化”实

践教学平台、建立科学的实践教学考核体系等方面

对光电信息科学与工程专业实践教学进行改革.通
过光电信息科学与工程专业实践教学的改革与探

索,可以进一步加深学生对本专业理论知识的理解

程度,增强实践教学环节的教学效果,有利于提高学

生对专业学习的积极性与主动性,培养学生的动手

能力以及学以致用的科学素养,为光电信息行业培

养适应社会发展的创新型人才打下坚实的基础.
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ReformandExplorationofPracticalTeachingin
OptoelectronicInformationScienceandEngineeringunder
theBackgroundofFirst-classProfessionalConstruction

CHENGuoxiang ZHANGYan LIXiaoli
(CollegeofSciences,Xi’anShiyouUniversity,Xi’an,Shaanxi 710065)

Abstract:Basedonthepresentstatusofpracticalteachingsystemforoptoelectronicinformationscienceand
engineering major,aseriesofpracticalteachingreformandexplorationhavebeenadoptedintheaspectsof

practicalteachingcurriculumsystem,practicalteachingmodel,“curriculumideologicalandpolitical”elements,
“three-dimensional”practicalteachingplatform,practicalteachingassessmentsystemandsoon.Bydeepeningthe
constructionandreformofthepracticalteachingsystem,thecultivationmodeofhigh-qualityandinnovativetalents
isestablished,therebytocultivatethespecializedtalentsofphotoelectricinformationwithgoodinnovationand

practiceability.
Keywords:optoelectronicinformationscienceandengineering;practiceteaching;teachingreform;innovativetalent
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