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摘 要:凝聚态物理是固体物理课程的拓展,理论性、实践性和应用性强.在分析课程特点的基础上,深挖身边

科学家及企业家有关的思政元素,将其融入到课程目标设计、教学大纲制定、思政教案课件制作、课堂教学及课程

考核的各个环节.通过将知识传授、能力培养和价值塑造合为一体,实现了“润人无声”的教学实践.
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1 引言

科技,无谓祸福,惟人善使之.能造福人类,就是

福气;对人类有破坏,就是祸害.是福是祸,关键在于

使用的人.2016年12月,习近平总书记在全国高校

思想政治工作会议上深刻回答了事关高等教育事业

发展和高校思想政治工作的一系列重大问题,强调

高校思想政治工作关系高校培养什么样的人、如何

培养人以及为谁培养人这个根本问题,正式提出了

课程思政的概念[1].6年来,课程思政建设全面铺

开,课程思政教育的重要性和必要性已成为教育工

作者的共识.
中宣部、教育部出台了系列纲领性文件指导全

国的课程思政建设.在2020年5月28日,教育部颁

布了《高等学校课程思政建设指导纲要》(简称《纲

要》)[2],对课程思政提出了更高的要求,标志着课程

思政2.0的到来.《纲要》指出专业课程是课程思政

建设的基本载体.要深入梳理专业课教学内容,结合

不同课程特点、思维方法和价值理念,深入挖掘课程

思政元素,有机融入课程教学,达到润物无声的育人

效果.《纲要》同时指出将课程思政融入课堂教学建

设全过程.
凝聚态物理是物理学专业本科生和研究生重要

的专业基础课,理论性、实践性和应用性强,深受学

生重视,在知识传授和学生能力培养方面业已发挥

了重要作用.本文基于《纲要》精神,针对本科生,在

分析凝聚态物理课程特点的基础上,深度挖掘思想

政治教育资源,将其融合到教学的各个环节.教学实

践表明,这样的思政教育,有效提高了学生的专业技

术水平,培养了学生的社会责任感和历史使命感,从

而为成为合格的社会主义建设者和接班人做准备.

2 凝聚态物理课程思政教学现状

早在1967年,著名物理学家菲利普·安德森和

福尔克尔·海涅将他们的研究小组由“固体理论”改

为“凝聚态理论”,第一次提出了“凝聚态物理学”的

说法,成为了凝聚态物理学的鼻祖[3].凝聚态,传统

上指由大量粒子组成且粒子间有较强相互作用的物

理系统.除了固态和液态之外,液晶、玻璃、凝胶,以

及玻色 爱因斯坦凝聚态、顺磁态、铁磁态、反铁磁

态、超流态、超导态等都是凝聚态[45].凝聚态物理

学是以固体物理学为主干,进一步拓宽研究对象,深

化研究层次形成的学科.时至今日,已经发展成为当

代物理学中最重要和最丰产的学科之一,特征为研

究人员众多,研究结果丰富,对技术影响广泛,与其

他学科交叉融合、相互渗透[6].该课程理论性、实践

性和应用性强,得到学生们的普遍重视.
作为固体物理学的进一步发展和延伸,凝聚态
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物理学学起来有一定难度.全国高校物理专业开设

固体物理学课程的院校较多,对其课程思政教学已

有较多探索和实践[78].而在本科生中开设凝聚态

物理学课程的院校相对较少,对其思政教学的探索

几乎没有.本文接下来探讨的课程思政建立在各个

教学环节的实践经验之上,一定程度上可以弥补该

缺憾.

3 课程目标设计和教学大纲制定

3.1 课程目标设计

根据江苏省教育厅《关于深入推进全省高等学

校课程思政建设的实施意见》(苏教高〔2020〕3号)

文件精神[9],准照南京邮电大学进一步推进“课程思

政”建设实施方案,设置凝聚态物理前沿课程目标.
思想、素质教育目标:具有良好的思想品德,具有正

确的世界观、人生观和价值观,具有爱国情怀,具有

科学思想,具有攀登精神;知识教学目标:掌握基本

理论,掌握基本方法,了解应用前景;能力教学目标:

具有理论分析的能力、独立获取知识的能力和应用

知识的能力.

3.2 教学大纲制定

凝聚态物理学内容丰富,如北京师范大学田强

教授和涂清云教授编著的《凝聚态物理学进展》[4],

共280页,分14章,前3章为固体物理学基本内容,

后11章为人工物性剪裁和纳米科技、结构与物性、

非线性输运现象等内容.南京大学冯端院士和金国

钧教授编著的《凝聚态物理学》[6],除第一章综览外,

共有8编,计38章,分两卷出版,上卷603页,下卷

711页,全面覆盖了凝聚态物理的方方面面,堪称科

学巨著.前者较适合本科生使用,后者较适合研究生

使用.参考它们及其他材料,设置绪论、诺贝尔物理

学奖大全、凝聚态物理学总概、纳米技术等8个知识

单元,共48课时,如表1所示.
结合知识单元内容,挖掘蕴含的思政教学元素,

写入教学大纲.作为示例,部分思政元素列入表1.
这些思政元素非常典型,涉及两位诺贝尔奖获得者

——— 爱因斯坦和谢赫特曼,5位院士 ——— 邓稼先、

黄昆、冯端、郝柏林和潘建伟,1个科研群体 ——— 神

州十三号团体,1位杰出的创新创业校友———李懿.

表1 课程思政元素写入大纲(部分)

知识单元 学时 思政元素 思政目标
载体及

教学方法

绪论 2
 诺贝尔奖获得者爱因斯坦关

于人的最高品质的名言

 培养学生树立正确的世界观、人生观、
价值观

自拍照片

课堂讨论

诺贝尔物

理学奖大全
2

 “两弹一星”功勋奖章获得者

邓稼先院士

 激发学生的民族自豪感,培养学生的使

命感、担当精神

阅读材料

课堂引导

凝聚态物

理学总概
4

 黄昆院士、冯端院士事迹及科

学贡献

 培养学生的家国情怀,提高学生的爱

国、敬业意识

网络视频

课堂引导

纳米技术 8  神州十三号
 提高学生认识自身、认识问题、分析问

题、解决问题的能力

网络视频

教师讲授

太阳能电池 8
 杰出校友、融硅新能源集团

CEO李懿

 培养将社会主义核心价值观内化为内

在精神追求和自觉行为

现场连线

课堂讨论

孤立波

和混沌
8

 郝柏林院士事迹及对混沌科

学的贡献

 引导学生把国家、社会、公民的价值融

为一体的意识

材料阅读

课堂引导

准周期结构 8
 诺贝尔奖获得者谢赫特曼的

准晶认可经历

 培养学生应对压力和挫折的能力,增强

学生的意志品质

课前调研

课上自讲

量子信息

处理技术
8

 潘建伟院士的量子通讯卫星

“墨子号”,“九章”量子计算机

 培养学生的中华文化自信,培养学生永

攀科学高峰的勇气和担当

网络视频

课堂引导
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3.3 思政教案 课件制作和课堂教学

以表1中的第3个知识单元为例,表2给出了部

分内容,在教学目标、教学安排、学习考核中将思政

内容明确写入教案.
表2 思政教案(部分)

课次3 凝聚态物理学总概(1)

课时安排  90min

教学目标  了解基本概念;培养学生的家国情怀,提高学生的爱国、敬业意识

重点难点  还原论、层展论的联系与区别

教学安排
 凝聚态物理学的范围、重要概念(还原论、层展论、对称破缺、相互作用);黄昆院士事迹及

科学贡献;冯端院士事迹及科学贡献

教学方法  讲授法;讨论法

教学手段  网络视频、课堂引导

学习考核  撰写思政体会

  根据教案,精心制作相应课件.采用自拍照片、

材料阅读、课前调研、网络视频等丰富的载体呈现思

政内容(表1).制作的课件保证文本准确、图片清

楚、视频清晰;保证课件配色合理、构图美观;保证课

件表现力丰富,具有良好的互动性.使学生易于接

受,使思政元素具体可信.
在授课过程中,积极引导,引起学生讨论和思

考.比如在绪论中(表1),思政元素为爱因斯坦的名

言:对真理和知识的追求并为之奋斗,是人的最高品

质之一(云南大学物理学科楼前的爱因斯坦浮雕墙

上刻之,笔者有与之自拍照);引导学生认识到这是

科学家的重要品质之一、科学的内在精神之一、人类

最崇高的理想;可以得到启示:端正学习态度、坚持

独立思考、坚持实事求是;由此培养学生树立正确的

世界观、人生观、价值观.在凝聚态物理学总概知识

单元中,提到1951年,处于研究巅峰状态的黄昆,排

除困难,毅然决然地踏上了回国之路;引用秦国刚院

士的评论:他(黄昆)对祖国的赤子之情,对事业的

赤子之诚,对党的赤子之心和高尚的情操将垂范世

人,启迪后学;以此培养学生的家国情怀.在太阳能

电池知识单元中,提到南京邮电大学理学院应用物

理系杰出校友、融硅新能源集团CEO李懿,在2020
年初新冠疫情爆发之际,心系祖国,在世界各地采购

抗疫医疗物资,为打赢疫情防控阻击战贡献力量;以

此引导学生将社会主义核心价值观内化为内在精神

追求和自觉行为.

笔者在南京大学读书期间曾亲睹冯端院士的风

采,机缘巧合曾向郝柏林院士请教过问题,大师已

逝,风范长存.笔者的课题研究方向之一为量子信息

处理,与潘建伟院士的研究领域一致.笔者曾为李懿

同学上过固体物理课.因此,他们的科学贡献和事迹

作为思政素材,在课堂上,可以做到让思政元素与物

理内容融会贯通,让课程变的生动有趣,让思政“润

人无声”.

3.4 课程考核

期末考试中,设计2~3分的思政题目.例如填

空题:爱因斯坦关于人的最高品质名言为 .
潘建伟院士的量子通讯研究中,体现中华文化自信

的技术为 和 .再如简答题:谢赫特

曼的准晶认可经历可给我们什么启示?

4 结束语

深挖凝聚态物理课程中蕴含的身边思政元素,

将其落实到课程目标设计和教学大纲中;精心制作

思政教案课件,以多样的模式有机地融入到课堂教

学中;以灵活的方式在课程考核中体现思政元素.这

些实践,得到了省教学督导的认可.通过这样的思政

实践,学生认为学习更有兴趣了,心中更有方向和动

力了.
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Abstract:Condensedmatterphysicsisanextensionofsolidstatephysics.Ithasbothrichtheoreticalcontentand
manypracticalutility.Accordingtothecoursecharacteristic,ideologicalandpoliticalelementsfrom scientistand

entrepreneursareexplored.Theseelementsareappliedtocurriculum objectives,coursesyllabus,teaching plan,

courseware,classroomteachingandfinalexamination.Allthesestepsbringknowledgeteaching,abilitytrainingandvalue
modelingtogether.Atthesametime,studentseasilyacceptthem.
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