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摘 要:课程思政建设既是落实立德树人根本任务的战略举措,也是提高人才培养质量的重要任务.流体力学,

作为解释和研究流体运动基本规律的学科,形成和发展于人类认识自然、改造自然的过程中,是仲恺农业工程学院

多个专业的基础课,在人才培养上扮演重要作用.工程流体力学教学团队聚焦于流体力学在工程领域的具体研究与

应用,通过设置一明一暗两条教学路线,围绕教学目标,一方面引导学生掌握课程知识,另一方面实现思政教育的无

痕引入.在明线上,严格按照课程的专业知识进行架构设计;在暗线上,围绕明线上的课程专业知识,巧妙引入思政

元素,利用有限的时间完成隐性的思政教育.课程教师团队在课程思政精心设计的基础上,以身作则,通过把社会主

义核心价值观的培育和践行融入教书育人全过程,从根本上落实立德树人的任务.
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1 引言

2016年,习近平总书记在全国高校思想政治工

作会议上强调“把思想政治工作贯穿教育教学全过

程,实现全程育人、全方位育人的高等教育事业发展

新局面”[1].2019年,为深入贯彻落实总书记关于教

育的重要论述和全国教育大会精神,中共中央办公

厅、国务院办公厅印发《关于深化新时代学校思想政

治理论课改革创新的若干意见》[2].随后,教育部于

2020年印发《高等学校课程思政建设指导纲要》,指
出要把思想政治教育贯穿人才培养体系,全面推进

高校课程思政建设[3].广东省教育厅发布《广东省教

育厅关于强化课程思政建设一流课程的意见》,鼓励

各高校教师积极进行课程思政建设与教学改革,指
出思政课程向课程思政的转变需要每一位教师的共

同努力,各门课程需互相促进,共同完成育人的

目标[4].

在高校思想政治教育中,不能就“思政课”谈

“思政课”建设,要抓住课程改革核心环节,充分发

挥课堂教学在育人中的主渠道、主阵地地位[5].工程

流体力学是仲恺农业工程学院多个学院的专业基础

课,为“省级一流课程”建设课程,在提升人才培养

质量和支持专业建设上发挥重要作用.为与显性思

政“思想政治课”一起构建全课程育人格局,课程教

学团队始终将课程思政的实施与专业知识紧密联

系,以期达到“隐形思政”的效果[6].具体来讲,教学

团队在教学课堂上设置一明一暗两条教学路线,在
明线上,严格按照课程的专业知识进行架构设计;在
暗线上,围绕明线上的课程专业知识,巧妙引入思政

元素,利用有限的时间完成隐性的思政教育.

2 现状分析

工程流体力学课程教学团队通过启动课程思政

教学探讨与改革,取得了一定的成绩.但是,在课程
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思政改革过程中,依然发现一些问题,具体如下.
2.1 授课教师课程思政能力仍需进一步提高

“打铁先要自身硬”,实现良好的思政教育,首先

要提高教师的自身专业知识水平和思想政治素质.
工程流体力学共56个学时,思政教育容易集中在某

一堂课,但又经常在某堂课会突然想起还未进行思

政教育的尴尬情形.授课教师仍需进一步提升思想

政治素质,做到“思政元素了然于胸,信手拈来”.
2.2 学生课上的抬头率仍需进一步提高

教师是课堂的掌控者,是课堂学生抬头率的第

一责任人.经课堂发现,在讲述很好的思政点时,大
部分学生能认真倾听,并作出反馈.但仍有一部分学

生继续低头,或发呆,或做考研试题训练,或干其他

事情.了解授课对象、提升教学方式丰富性、进一步

提升课堂综合效果是急需完成的重点工作.
2.3 注意思政点的时效性与前沿性

在授课过程中发现,一些经典的思政点效果较

好,不同届的学生均能有积极反馈;一些当年时政新

闻等的思政点在当下授课中效果非常好,但是到了

下一届,则思政效果减弱很多.因此,在进一步工作

中,一方面要保持经典的思政例子,另一方面要时刻

动态调整思政点,保持其前沿性,保持思政点对学生

的吸引力.

3 教学改革

3.1 课程思政实施原则

工程流体力学课程思政实施原则围绕3个坚持

进行:始终坚持走以“明线”中的专业教学为主,“暗
线”中的课程思政为辅的改革路线;坚持课程思政

少而精的理念,力求起到画龙点睛的关键作用;坚持

以立德树人为最终目标,教书与育人并重的育人理

念.图1给出了课程思政实施原则,其中具体的实施

方案与实施方法如下.
教学课堂设置一明一暗两条教学路线,围绕教

学目标,一方面引导学生掌握课程知识,另一方面实

现思政教育的无痕引入.在明线上,严格按照课程的

专业知识进行架构设计;在暗线上,围绕明线上的课

程专业知识,巧妙引入思政元素,利用有限的时间完

成隐性的思政教育.另外作为人类灵魂的工程师,教
师的个人修养、道德品质在思政教育中显得极其重

要.这就要求教师必须以身作则,以正确的思想启迪

学生,以高尚的情操感染学生,以优良的行为引导学

生.图2给出了课程“一明一暗”的教学路线总体

设计.

图1 课程思政实施原则

图2 “一明一暗”教学路线设计

3.2 思政元素挖掘与融入

本部分以工程流体力学课程的拓展知识章节

———“计算流体动力学(computationalfluiddyna
mics,CFD)的基础知识和应用”为例,阐述课程思

政元素的挖掘与融入.流体力学传统的研究手段主

要包括理论研究和实验研究.理论研究可通过建立

理论模型来揭示流体的运动规律,但是许多实际问

题尚难以从数学上精确求解;实验研究可通过物理

模型研究来直接进行实验观测、测量,但是该方法则

常受限于模型尺寸、人力和物力成本等因素.计算流

体动力学CFD是随着计算机发展而发展起来的一

种新的研究方法,其通过数值方法将理论模型离散

成数值模型,用计算机求解数值模型来揭示流体运
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动的规律,这为流体力学的研究和应用工作打开了

新的一扇门.CFD课堂教学设计思路如下.
(1)明确主线,定下专业知识框架.本章节教学

内容主要讲述计算流体动力学CFD的基础知识和

应用,共包括5个小点(约100min).第1小点讲述

CFD的入门基础知识和基本流程,并介绍CFD在各

行各业中的应用(约20min);第2小点讲述CFD模

型处理与网格划分,并介绍常用的模型处理与网格

划分软件(约20min);第3小点讲述CFD的常用求

解器,以及经典求解器Fluent的基本求解界面和流

程(约20min);第4小点讲述CFD在经典内流———

方腔环流上的应用(约20min);第5小点讲述CFD
在经典外流圆柱绕流上的应用(约20min).

(2)明确授课目标,谨记育人目标.1)知识目

标:要求学生掌握计算流体动力学的基本概念、基本

原理、基本流程、仿真平台、应用方向等,并能自主完

成对方腔环流、圆柱绕流等经典内外流的CFD仿

真.2)能力目标:要求学生能较熟练地掌握CFD软

件的基本使用,包括基本建模、网格划分和计算求解

设置,进而能在遇到具体的流体力学工程问题后,完
成自主仿真分析,提升自主解决问题的能力和创新

能力.3)思政目标:以学生为中心,通过介绍CFD在

我国各行各业发挥的重要作用和当前我国CFD软

件发展遇到的困境,引起学生对CFD的强烈兴趣,
激发学生科技报国的家国情怀和使命担当,引导学

生树立努力的方向和正确的价值观.图3给出了

CFD课堂教学中的思政元素挖掘与融入.

图3 CFD课堂教学中的思政元素挖掘与融入

(3)巧取思政案例,明线暗线相辅相成.CFD
知识点介绍中会涉及CFD的应用范围.在讲解过

程中,授课教师结合自身使用国产笔记本电脑的

案例故事,通过讲解国产笔记本电脑的优缺点,引
入CFD可应用于笔记本电脑风扇的散热仿真.通
过案例的讲解鼓励学生实事求是,发挥主观能动

性,养成发现问题并解决问题的务实、严谨、求真

的科学态度.进一步地,讲述当前我国CFD等工业

软件面临的困境,激发学生团结协作、科技报国的

家国情怀和使命担当.最后,总结虽然目前国产工

业软件仍受制于人,但在国家的支持下,国产工业

软件正朝着正确方向发展,从而坚定学生“四个自

信”,对未来更加充满信心.
3.3 课程整体教学方法与手段

(1)案例故事讲解与和实践实训相结合.例如

在前言部分讲述中,可介绍我国古代流体力学方面

的成就和研究成果,如水利工程都江堰的巧妙设计,

激发学生强烈的民族自豪感.在实验中,教师引导学

生分组进行合作分工讨论,鼓励不同小组的学生在

实验过程中竞赛.在实验过程中,要求操作规范、尊
重事实、数据可靠,有助于学生严谨和实事求是的科

研态度的培养.通过案例故事讲解与实践实训相结

合,一方面有助于让学生在教师案例故事讲解中认

识到正确的价值观、人生观,另一方面也让学生在实

践中完成课程思政目标的培养.
(2)线上线下混合实施.随着信息技术的发

展,及疫情冲击的大环境背景下,开展线上线下混

合式教学已经成为当前教学模式的一大主流.本
课程充分发挥信息技术优越性,积极推动思政教

育路径创新,大力推动思政教育线上线下混合教

学体系建设,实现思政教育不同教育平台的共同

发力.利用混合式教学的特点,可通过线上线下小

组讨论、互动交流、作业汇报和展示等方式,将“知
识传授、能力培养、素质教育”的三位一体教育理

念在工程流体力学教学中落到实处,进而取得良

好育人成效.
(3)教学团队协作施教.在课前工作中,可以充

分发挥教学团队施教的优点,依靠团体的力量,明确

课程定位,做好学情分析,商定课程思政的实施策

略,收集课程思政的具体案例.在具体课堂上,教学

团队还可以协作施教,结合不同教师的特点和研究

领域,在课上为学生们讲述自身对某个知识点的理

解,并结合理论知识进一步探讨其在工程实际中的
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应用.在教学过程中,团队教师牢记自己所拥有的潜

移默化的教育力量,团结协作,为学生树立正确的

榜样.

4 结束语

以工程流体力学为代表的理工科专业基础课程

一般公式较多,课程较难,教学主线压力大.在这类

课程思政建设中,生搬硬套地引入思政点,不仅会影

响教学安排,同时也一定程度上打乱了课堂的连贯

性,学生容易分不清主次.本课程通过引入一明一暗

两条路线,最大限度实现课程思政的无痕引入,同时

通过课程思政促进学生知识点的更好吸收和消化.
经课程教学团队实践发现,该方式能更好地完成新

时代立德树人的根本任务.
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ReformonCurriculumIdeologicalandPoliticalTeaching
Basedonthe“OneBrightandOneDarkTeachingRoutes”

TeachingMethod
———TakingtheCourseof“EngineeringFluidMechanics”asanExample

CHENXuebin ZHUOXianrong CHENShu LINChong LIXuemei LIJincheng
(ZhongkaiUniversityofAgricultureandEngineering,Guangzhou,Guangdong 510225)

Abstract:Constructionofcurriculumideologicalandpoliticaleducationisnotonlyastrategic measureto

implementthefundamentaltasksoffosteringvirtuethrougheducation,butalsoanimportanttasktoimprovethe

qualityoftalenttraining.Fluid mechanics,whichinterpretsandstudiesthebasiclawsoffluid movement,is

formedanddevelopedintheprocessofhumanunderstandingandtransformationofnature.Itisabasiccourseof

multipleprofessionalcoursesinZhongkaiUniversityofAgricultureandEngineering,playinganimportantrolein

talenttraining.Theteachingteamof“Engineeringfluidmechanics”focusesontheapplicationoffluidmechanicsin

theengineering.Byfocusingonteachinggoalsandsettingup “OneExplicitnessand OneImplicitness”,the

teachingteamguidesstudentstomastercurriculumknowledgewiththeembeddingofideologicalandpolitical

education.Ontheexplicitteachingroute,thearchitectureisdesignedstrictlyinaccordancewiththeprofessional

knowledgeofthecourse.Ontheimplicitteachingroute,theideololgicalandpoliticalelementsaredeliveredina

limitedtimetocompletethehiddengoal,helpingtounderstandtheprofessionalknowledgeofthecoursesonthe

explicitteachingroute.Withacarefuldesignofideololgicalandpoliticaleducationincourses,theteachingteamleads

byexampleinfosteringvirtuethrougheducationbyintegratingthecultivationandpracticeofthecorevaluesof

socialismintotheentireprocessofteachingandeducatingpeople.

Keywords:engineeringfluid mechanics;oneexplicitnessandoneimplicitness;curriculumideologicaland

politicaleducation;teachingreform
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