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教材与书评 为教师的专业发展助力

 

———“中学物理教师发展丛书”书评
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(昆明市五华区基础教育科学研究中心  云南 昆明  650031)

钱时惕
(物理通报编辑部  河北 保定  071002)

(收稿日期:2016 11 12)

  长期以来,我国物理教育研究过度受制于课程

标准与教科书,研究者往往缺少研究的创新意识和

自觉担当而不自知,以至于长期缺少突破性的成果.
物理教师专业发展自改革开放至今,虽然看上去发

展机遇更为多样,但是真正适合物理教师专业发展

的有效途径仍然晦暗不彰.如何将我国物理教育水

平推进到一个新的高度,确实是一个值得广大物理

教育工作者需要认真思考的问题.
令人欣喜的是,2016年11月,首都师范大学物

理教学论博士生导师邢红军教授在这方面做出了可

喜的探索,他带领的研究团队通过历时3年的辛勤

研究,2016年出版了一套“中学物理教师发展丛

书”,分高、初中共计10部,已由中国科学技术出版

社发行,内容包括:《物理高端备课》、《物理科学方法

教育》、《物理教师专业发展》、《原始物理问题教学研

究》、《物理教育论文写作》.这套丛书首次全面、系统

地为中学物理教师专业发展指明和提供了一条发展

道路,它既是邢红军教授研究团队多年厚积薄发的

研究成果,也是研究团队立足现实、深耕本土的见

证.丛书对夯实教师的学术根底,打开学术视野,提
升学术意识具有非常积极的实用价值.

综合起来,这套丛书体现了以下4个方面的特

征.

1 聚焦性

重视从物理教师出发的教学研究是我国物理教

学研究的重要特征.这套丛书传承了这一研究范式,

并充分展示了对“物理教师专业发展”这一主题的

有效聚焦,彰显了从教师专业发展出发、重视教师专

业发展的研究取向,并在此基础上将物理教育研究

与物理教师专业发展密切结合,这也成为丛书命名

为“中学物理教师发展丛书”的重要原因.在研究内

容的选择上,丛书紧密围绕物理教师专业发展的核

心领域,在教学设计(物理高端备课)、专业发展、教
学研究等方面展开了扎实的研究.在研究内容的遴

选上,丛书不逢迎、不跟风,敢于发现与揭露物理教

师专业发展中存在的问题,并展开了认真的探讨,提
出了解决之道.充分显示出研究者的独立性、批判性

以及建设性学术品味.

2 前沿性

应该说,对“物理教师专业发展”这一主题的聚

焦并不容易,因为需要理论与实践、跨学科知识以及

长期的研究浸润.也正因为此,长期以来,物理教师

专业发展领域容易流于经验与片面.丛书主编邢红

军教授作为我国物理教育领域数十年来的观察者与

亲历者,其研究始终紧跟物理教学研究的潮流,从而

展现出卓而不群的研究品味以及独具特色的研究洞

见.因此,该套丛书基于作者深厚的学术积累,系统

地呈现了作者关于原始物理问题、科学方法教育、物
理教学设计、物理教师专业发展的最新研究成果.每
部著作都体现了“立足现实、开拓引领”的研究宗
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旨,而不是复述已有研究.在这个意义上,丛书充分

体现了研究的前沿性.

3 系统性

丛书的出版依据物理教学设计 - 物理科学方

法教育-物理教师专业发展-原始物理问题教学-
物理教育论文写作的顺序推出,体现了由浅入深、循
序渐进、从理论到实践的研究逻辑.物理高端备课意

在给初读者以实际案例的示范和吸引,引导读者突

破日常教学中难以察觉的定式.物理科学方法教育

则给读者一种最容易理解和接受的物理教学理论.
物理教师专业发展两部著作在给读者提供专业发展

范例的同时,还指出了启发性与示范性的发展道路.
原始物理问题教学研究呈现了与众不同的研究视

角.最后,丛书指引读者开展物理教育论文写作,从
而达成了物理教学研究与教师专业发展的有机统

一.

4 实用性

著名物理学家费恩曼有一句名言:“如果没有物

理实例,我便不能普遍理解物理学.”本套丛书全面

贯彻了“重视实例”的思路,包括物理教学设计、教
师专业发展、物理教育研究以及物理教育论文写作

等,丛书中的案例无不精心挑选、反复打磨.尤其令

人印象深刻的是,除了物理高端备课案例之外,还有

关于物理教师专业发展案例以及物理教育论文写作

案例.通过参编者叙述自己的成长心路历程以及论

文写作过程,从而展现出了真实感与现场感,这就增

加了丛书的可读性.此外,整个丛书分为高中组和初

中组,体现了实用的考量.当然,丛书也没有片面追

求单纯意义上的实用,而是仍然着眼于物理教师本

身的研究水平和研究能力提升.
可以这样说,本套丛书对我国物理教育研究的

诸多主题都有真正发展与重要贡献.如:《初/高中

物理高端备课》这两部著作针对现行初高中物理课

程中的各20节重要课程展开了教学设计研究,对诸

多传统教学设计思路都有突破性的创见.更具特色

的是,每篇教学设计都密切结合物理教育的相关理

论,试图说明“为什么要这样做”、“为什么这样做是

正确的”等.在这个意义上,这两部著作开辟了一种

新的物理教学设计研究范式.《初/高中物理科学方

法教育》这两部著作集成了邢红军教授关于科学方

法分类、显化科学方法的学术主张与学术积淀.其中

将科学方法分为思维方法与物理方法的观点、科学

方法中心论的观点体现了物理科学方法教育的本质

以及心理学依据,从而使物理科学方法教育得以向

纵深推进.《初/高中物理教师专业发展》这两部著

作结合作者指导物理教师专业发展的具体案例,从
个案到群体、从职前到职后,展现了一幅当代物理教

师专业发展的画卷,以及物理教师专业发展现状的

全景.其中对北京市某中学物理教研组教师的发展

干预实践令人印象尤为深刻,从中亦可见丛书作者

工作的扎实与前瞻.《初/高中原始物理问题教学研

究》这两部著作系统选择了供教师专业发展阅读的

研究成果,同时也披露了诸多最新的研究.包括原始

物理问题测量工具、原始物理问题案例等.其中关于

初中生、高中生科学推理能力与原始物理问题解决

能力的相关性研究尤其令人耳目一新,具有进一步

探索的价值和诸多启发意义.《初/高中物理教育论

文写作》这两部著作系统总结了作者多年来从事物

理教育论文写作以及指导物理教学论研究生教育论

文写作的经验和理论.书中不仅呈现了典型的案例,

也包含被指导者的写作历程与感受.在专题研究部

分,两部著作分别对比了北京、江苏中学物理教师发

表教学研究论文的数量与水平,并就现象背后所揭

示的问题提出自己的观点和见解,可谓言辞犀利.此
外,值得一提的是,书中还披露了邢红军教授的硕士

论文原稿以及周中权先生、束炳如先生的相关评语,

这使得两部著作具有一定程度的资料价值.
总而言之,本套丛书体现出的独立、批判与创造

的学术研究精神,值得赞赏.借此机会,我们愿向全

国广大物理教育工作者隆重推荐本丛书,并希望读

者能够借他山之石从中受益,共同推进我国中学物

理教育事业迈向一个新的台阶.
最后,我们要指出,本套丛书作者的观点及论述

与我们对书的评说,都只代表一家之言,希望有不同

意见的批评、交流与讨论,以推进我国物理教育事业

的健康发展!
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