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摘 要:复习课如何重新洗牌,通过一个案例的分析,阐述了二轮专题复习的思路和方法,为初中物理中考二

轮复习提供思路和方法.
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  初三物理复习课要在较短的时间内将知识重

新洗牌、方法重新再现,难度很大,非常考验一位教

师对教材内容的处理能力.在复习课中知识点如何

再现,如何帮助学生提炼总结思维方法,如何提高学

生的科学素养等,都是在复习课中所要思考的问

题[1].

本案例以初三二轮复习课“力学实验复习专题

1”为例,分析如何从实验器材、思维方法、知识应用

等几个维度进行教学资源的整合.

环节1:(播放第八届冬奥会单板滑雪视频)

师:单板运动员最终为什么会停下来? 展示图

片,如图1所示.

图1 滑雪

生:是因为受到了阻力的作用.

师:若它不受阻力将会如何?

生:它将一直运动下去.

师:你判断的依据是什么?

生:根据牛顿第一定律,一切物体在没有受到力

的作用时,总保持静止或者匀速直线运动状态.

师:牛顿第一定律是通过实验直接得出的吗?

生:不是,它是在实验的基础上推理得到.

师:这个实验需要哪些器材?

生:斜面、小车、木板、棉布.

师:使用斜面的目的是什么?

生:使小车达到水平面时获得一个初速度.

师:小车放置时有何要求?

生:将该小车放在同一斜面的同一高度,这样可

使小车达到水平面的初速度相同.

师:使用木板、棉布、玻璃板的目的是什么?

生:改变水平面接触材料,从而改变阻力的大

小.

师:实验现象是什么?

生:支持面越光滑,小车受到的阻力越小,小车

速度变化得越慢,小车运动的路程越长.

师:铺放的水平材料顺序是从棉布到玻璃板(图

2),可否从玻璃板到棉布?

图2 小车下滑实验

生:不可,若支持面由光滑到粗糙则不易推理得
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出若无阻力的情况.

师:在研究牛顿第一定律时,我们通过探究阻力

对物体运动的影响,在此基础上利用理想化的思维

方法,推理得出.我们还学过哪个实验,也是利用了

理想化的思维方法?

生:探究真空不能传声.

教学反思:牛顿第一定律的得出是在探究阻力

对物体运动的影响实验基础上,但学生往往不记得

探究牛顿第一定律的实验是什么.究其原因在于学

生不理解为什么研究阻力问题.教者采用复习演绎

的方式,先让学生回顾实验器材、实验现象,整个环

节通过精心设计的层层追问,唤醒学生脑海深处的

记忆,从而达到复习效果.在这环节中,教师追根溯

源,水平部分铺放的材料为何从粗糙到光滑,是为了

让阻力由大到小,尽而可以推理得到物体不受力的

情况,体现出了理想化的思维,从本质上理解这个科

学探究方法.

环节2:

师:在这套实验(探究阻力对物体运动的影响)

装置上,再添加哪些器材,可探究其他问题?

生:再添加小木块和若干钩码,可探究动能的影

响因素.

师:该实验研究对象是谁?

生:小车.

师:小木块的作用是什么?

生:根据小车推动木块,将小车的动能转化为木

块移动的动能.

师:钩码的作用是什么?

生:可以改变小车的质量.

师:动能的影响因素有哪些?

生:速度和质量.

师:(展示两幅图)哪幅图可以探究动能大小与

速度的关系? 哪幅图可以探究动能大小与质量的关

系?

生:图3可以探究动能大小与速度的关系,图4

可以探究动能大小与质量的关系.

图3 质量相同,位置不同

图4 质量不同,位置相同

师:简单阐述一下你的理由.
生:(略)

师:请在图中标出小木块最终的位置.
生:(标出木块最终位置)

师:你判断的依据是什么?

生:图3中,在质量相同时,速度越大,动能越

大,所以上面的木块移动距离远;图4中,在速度相

同时,质量越大,动能越大,所以下面的木块移动距

离远.
教学反思:探究阻力对物体运动的影响和探究

影响动能大小因素这两个实验器材有相似之处,对

比这两个实验,也可以找到一些相同和不同之处.比

如,两个实验均采用斜面,都是为了让小车在水平面

获得一个初速度;研究对象都是小车等.在探究阻力

对物体运动的影响的实验装置基础上,再通过增加

小木块,让学生领会小木块的作用,体现出转化法的

思想.
通过两幅步骤图,使得学生回忆实验探究过程.

通过标出小木块最终位置,使学生回忆实验结论.这

也体现出了复习方式的多样化.这种复习过程摒弃

了老师讲学生听,或者用实验视频重新回顾的传统

复习方式,让学生真正参与到复习中来,成为复习课

堂的主体.
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环节3:

师:某小组学生在探究影响动能大小因素时,出

现了一些小状况,你能找到原因吗? (播放视频,在

小车撞击小木块过程中,小木块飞出去了)

生:木块所受摩擦力太小了.
师:你有何办法解决这个问题?

生甲:可以换个更重的木块增大压力.
生乙:可以使接触面更粗糙一点.
师:老师有两块形状差不多的物块,为了解决上

述问题,我们要选择出表面更加粗糙的物块(图5).
请设计实验,判断两个物块哪个表面更粗糙.

图5 形状相同,粗糙度不同的两个物块

学生讨论设计实验并展示实验过程.
将物块放在水平桌面上,如图6所示.用弹簧测

力计分别拖动两个物块使其在水平方向做匀速直线

运动,实验发现FA >FB,所以物块A更粗糙.

(a)拖动物块A

(b)拖动物块B

图6

师:为何要在水平方向拖动物块使其做匀速直

线运动?

生甲:使摩擦力和拉力为一对平衡力,从而测出

摩擦力的大小.
师:其他小组评价生甲的实验方案.
生乙:实验设计存在不足,在比较两个物块粗糙

程度时未控制它们对桌面的压力相同.为了使压力

相同,可采用如图7所示的方式.

(a)物块B在物块A上

(b)物块A在物块B上

图7

教学反思:在探究影响动能大小因素时学生的

意外状况,成为了这个环节的任务驱动,能够发现这

个意外,也在于教师平时善于观察和捕捉.环节3围

绕着如何寻找出表面更为粗糙的物块,学生设计实

验,实验的本质就是探究滑动摩擦力与接触面粗糙

程度的关系.在设计过程中如何测量滑动摩擦力大

小,根据二力平衡的知识,使物体在水平桌面水平方

向做匀速直线运动.如何体现出控制变量的思想,通

过两个物块的叠加放置控制了压力相同,其实这些

都是对学生能力的考查.通过设计实验,小组合作完

成实验,将所学习的知识运用到真正的实验探究中,

从而达到复习巩固的目的.
要上好一节复习课,重点在于对教材的重新整

合.在复习过程中,要紧紧围绕考点,以学生为主体,

关注学生的薄弱点与提升点,挖掘学生的思维过程,

撼动学生错误的前概念,重新构建知识框架体系.课

堂上不仅仅复习知识本身,重要的是授予学生复习

的方法,注重知识间的联系,加以提炼总结,并用富

有梯度和有思维含量的问题引领课堂复习;在原有

的实验的基础上,加以改进和设计,使学生达到温故

而知新的复习效果[2].
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