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摘 要:文章分析了科技与人文融合发展的历史、现状与趋势,提出物理教学应该在科技与人文融合的背景下进行,在物

理教学中课堂导入是必不可少的,分析了现在课堂导入的不足以及带来的不利影响,在中学物理教学课堂导入的原则下,针

对性地探索了如何在科技与人文融合背景下进行中学物理教学课堂导入.
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1 引言

科技即科学与技术,科学主要包括科学知识、科

学态度、科学方法、科学情意[1];技术就是将科学运

用到实际中,不断进行创新,人文即强调以人为中

心,包括人的人生观、价值观.历史证明,在科技方面

有所成就的,在人文方面也十分有造诣.例如,爱因

斯坦,大家都知道他在物理学上有很高的造诣,他所

提出的相对论更新了人们的世界观,可鲜有人知道

他在音乐方面也十分有天赋,他所提出的很多公式

和定律都是在小提琴的旋律中所触发的灵感.达芬

奇不仅仅是意大利文艺复兴时期第一位画家,他在

自然科学领域也取得了惊人的成就,在物理学方面,

他提出了连通器原理,发现了惯性定律等,还在解剖

学和心理学上也取得了成就,他被称为“文艺复兴时

代最完美的代表”.但在近一个世纪,人们在享受着

科技为大家带来的物质文明时,也发现这些正在威

胁自己的生存和发展,高速发展的工业化、江河湖泊

的严重污染带来了噪声和污染,引起了土地沙化、地

震等自然灾害.这些使人们认识科学技术是离不开

人文的支持的.习近平在“科技三会”上的讲话体现

了他深刻而独到的科技人文观,让人文与科技接轨,

让科技闪耀人文之光[2].
在教育方面,早在很久以前就提出了科技与人

文的融合,例如,以马斯洛、罗杰斯为代表的人本主

义就是科技与人文的融合,人本主义认为在教学过

程中,要以学生为主体,尊重学生的人格,充分发展

学生的学习兴趣,学习动机,当学生的兴趣与学习内

容相适应时,会达到一个最好的学习状态.现在提倡

的素质教育提出要促进学生德、智、体、美、劳全面发

展,也就是在科技与人文相融合下的发展,让学生不

仅要掌握基础的知识,更要发展学生的道德情操,重

视学生的个人发展.在《基础教育课程改革纲要》中

提出要使学生形成正确的人生观、价值观、世界观,

具有社会责任感,努力为人民服务,具有初步的创新

精神、实践能力、科学和人文素养以及环境意识[3].
而在物理学科中,它不仅具有物理的公式、概念等理

论知识,它还包含深刻的文化内涵,在物理这门学科
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的发展历程中,有许许多多的物理学家在探索物理

规律时所展现出的坚持,追求真理的信念以及怀疑

与批判精神,他们将物理学的知识运用到实际给人

们的生活带来便利.物理学本身的求真、求实、尚理

精神正是科技与人文的融合.

2 中学物理教学课堂导入的现状

在课堂教学之前,教师引导学生进入学习状态

的行为方式叫做课堂导入[3].课堂导入一般在上课

开始前3~5min,好的课堂导入可以迅速将学生的

注意力从课间的休息中转移到课堂中,并能引起学

生的兴趣,营造出学习气氛.物理学科的内容相对复

杂、抽象,学生们很容易对学习物理产生抗拒心理,

这时候的课堂导入就十分的重要.
在现在的实际教学中,中学物理教师常常采用

引入的方法是直接引入法,上课开始就直接讲出今

天要学习的课题,如:“今天我们学习第十一章第1
节电荷”.这种引入的方法虽然可以直入主题,但是

会有一些不利的影响.
(1)直接进入内容的讲解,会让学生产生很疑

虑、困惑的心理,不明白为什么要学习这些内容,从

而造成一种为考试而学习的心理,不利于学生的发

展.对于这种情况,老师可以以物理在生活中的应用

以及科技上的成果进行课堂导入,学生们就会了解

到我们所学习的物理知识是与我们的生活息息相关

的,且物理在科技上的运用会为我们的生活带来很

多的便利,这样既可以对学生进行科技方面的教育,

又可以与人文教育相融合.
(2)物理的内容本身比较抽象复杂,直接引入

法会使学生失去学习物理的兴趣.对于这种情况,老

师可以利用物理是一门以实验为基础学科的特点,

采用趣味实验进行课堂导入,中学生的观察能力正

处于成长的阶段,学生总是容易被奇妙的现象所吸

引,所以可以利用学生的这个特点吸引学生的注意

力,引起学生的求知欲.
(3)采用直接引入法,学生们仅仅能够学习到

的就是物理的知识点,与提倡的科技与人文相融合

不相符,为了在科技与人文融合的背景下培养学生,

在物理课堂教学引入中应适当介绍一下物理学发展

的历史,让学生们学习一下物理学家在探索物理规

律时所体现的坚持不懈,敢于质疑权威的追求真理

的精神,有利于学生树立正确的人生观、价值观.
(4)采用直接引入法,会使物理这门学科完全

的独立,与其他学科不相联系,会使学生学习的知识

单一,缺乏综合性的运用,缺少一些文学素养.所以,

在物理教学课堂导入的过程中,要渗透其他学科的

知识,特别是语文、地理方面的知识,增加学生的文

学素养,有利于学生的全面发展.

3 中学物理教学课堂导入的原则

3.1 从生活走向物理

“从生活走进物理、从物理走向社会”是在新课

标中指出义务教育阶段物理的基本理念,这个理念

在我们的物理教科书中有所体现.每一节的想想议

议、引入以及课后的科学世界都是从我们的实际生

活来联系物理.这样,不仅可以让学生们感觉到我们

的生活处处有物理,提高学生的兴趣,更好地理解物

理知识,还能让学生们的学习不脱离实际,感受到物

理能够给我们的科技、生产带来许多便利,能够提高

我们的创新意识,有将用我们的物理知识来造福人

类的决心.

3.2 启发性与趣味性相结合原则

课堂导入最重要的就是要吸引学生的注意力,

让学生对这堂课有兴趣,而我们面临的中学生的思

维正处于抽象思维向逻辑思维的过渡阶段,想象能

力和观察能力处于成长阶段,我们可以利用有趣新

颖的引入来刺激学生的大脑和各个感官,使学生在

课堂上保持一种兴奋感,但是仅仅让学生被有趣的

实验、视频、图片吸引并不是一个好的课堂导入,而

需要学生对课堂导入的材料进行联想和想象,积极

思考,教师在引入时就应启发学生发现问题,并从物

理的角度表达这些问题,才能真正以学生为主体进

行教学.在讲“声音的特性”这一节时,许多教师都

会选择敲击装有不同高度水的杯子来作为引入,在

一次公开课上,一位老师也是这样引入,但不同的

是,他利用这几个杯子敲出了一首美妙的歌曲,这个
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时候,不光是学生,还有听课的老师都被吸引了,随

后老师提出了为什么能演奏出这么美妙的歌曲呢,

同学们注意力就会从刚刚的欣赏中转移过来.

3.3 科学性原则

物理是一门以实验为基础的学科,在物理的课

堂导入中,以演示实验来引入是必不可少的,在演示

实验的过程中,实验的操作步骤,实验仪器的正确使

用都必须准确.另外是关于教学内容的科学性,教师

对物理概念、物理规律的阐述应当准确,逻辑思维应

当十分严密.例如,在教学过程中选择“复习引入

法”,在讲述电磁时,会复习到楞次定律,对于楞次定

律的叙述,感应电流的磁场总是阻碍原磁场磁通量

的变化,任意改变其中的一个字、一个词,楞次定律

的表述都将发生混乱.

3.4 系统性原则

物理的课堂导入虽然很大的一个目的是为了集

中学生们的注意力,但是为了保证整堂课的一个连

贯性和系统性,在物理课堂导入中所选用的材料要

紧扣本堂课的课题,且要选择学生所熟悉的,即要让

学习的内容和学生的实际生活相联系,让学生通过

课堂导入知道本堂课要学习的是什么,为什么要学

习这个内容.例如,在学习初中“速度”这一小节时,

老师通常会以运动会上100m短跑,如何判断谁跑

得快来引入,100m短跑是同学们都经历过的,

同学们在生活中也有判断快慢的方法,可以让

学生们以自己的生活经验来谈一谈,带动课堂的气

氛,同时学生也知道这堂课就是来学习如何判断物

体运动的快慢.

4 中学物理教学课堂导入探索

4.1 结合生活和物理在科技上发展进行课堂导入

《全日制义务教育物理课程标准》提出了“从生

活走进物理,从物理走向社会”的理念,新课程标准

中的物理课程不仅仅是为了单纯传授物理知识,而

是关注学生的认知特点,让学生从生活中发现物理

现象,用物理知识来解释这些现象,了解物理在科技

中的运用.例如,在学习表面张力的时候,可以以一

个问题来引入:“同学们都吹过肥皂泡泡,那吹出来

的泡泡是什么形状的呢? ”学生们会根据记忆回答

是圆形的,老师可以接着问“那为什么是圆形,而不

是方形的呢? ”这时候可以激起学生们的求知欲,

开始进一步的学习表面张力,这就比直接以“今天我

们开始学习表面张力”开始教学的效果好得多.
在物理教学中渗透物理在科技中的发展是十分

有必要的,一是中学物理教学要适应当代科技的发

展,培养出的人才才能顺应时代;二是有利于培养学

生的创新能力,同时培养学生热爱祖国、热爱科学的

情感.在“万有引力与航天”这一章的教学中都可以

以物理在科技中的发展来引入.可以利用多媒体播

放一系列航天与生活息息相关的事例,从气象卫星

到天气预报、卫星定位系统到自动导航的汽车,军事

卫星到现代防务,太空辐射到太空育种等等,让学生

们感受到科学与生活,科学与社会之间的联系[3].

4.2 结合物理学史进行课堂导入

物理学史上有很多的物理学家有着强大的毅

力、意志与困难作斗争,敢于对权威提出质疑,这些

为科学而奉献的求实精神都是值得学生们去学习,

在科技与人文的融合下,不再是只关注知识,更加关

注人的发展.例如,在学习“自由落体运动”时,就可

以以伽利略研究自由落体的过程来引入,在亚里士

多德认为“重物比轻物落得快”这个理论已经深入

人心的时候,伽利略不局限于传统的理念,而提出了

重的物体和轻的物体下落的一样快.这可以开发学

生的独立能力和培养学生的创新能力.
还可以利用物理学史的一些故事来吸引学生的

兴趣,例如,在讲“单摆”的时候,可以以古代时间的

测量以及摆钟发明的历程来引入,在这过程中,需要

一种恒定的运动来带动齿轮有规律的运动,这时,荷

兰的物理学家惠更斯想到伽利略提出的单摆,从而

发明了带摆的钟,为人们的生活提供了便利.以这个

故事引入既能够吸引学生的注意,又体现了科技与

人文的融合.

4.3 结合趣味实验进行课堂导入

物理本身就是以实验为基础的学科,通过开展

趣味物理实验教学,能够从根本上激发学生学习物

理知识的兴趣,还能使得学生具备比较强的求知欲,
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从根本上提升学生的思维创新能力.在“大气压强”

的教学中,可以利用两个趣味实验来引入,第一个是

在将蜡烛点燃放到装有墨水的盘子里,盖上玻璃瓶,

一段时间后,可以观察到盘子里的墨水被玻璃瓶吸

收.第二个将塑料瓶的底部戳一个小孔往塑料瓶里

加水,盖上瓶盖,会观察到水不会从小孔流出.通过

这两个小实验可以激发起学生的求知欲,开始大气

压强的教学.

4.4 结合其他学科进行课堂导入

为了让学生全面发展,改变以学科为本位的教

学,在物理教学课堂导入中应加强学科之间的渗透,

例如,物理学科与语文学科的渗透,在学习小孔成像

时,可以利用沈括的《梦溪笔谈》中的“东则影西,西

则影东”来引入[4].物理学科与地理学科的渗透,在

学习物态变化的时候,可以利用雪、雨、霜、冰等天气

的形成来引入,并可以利用物理知识来解决生活中

的一些问题,利用在冰雪天气中,给汽车的轮子加一

个链子可以增大摩擦,防止打滑.

5 结束语

本文分别从科技与人文融合发展的历史、现状

和未来趋势分析得出应该在科技与人文融合的背景

下进行物理教学,在物理教学中课堂导入是必不可

少的,从而分别提出了科技与人文融合的背景下物

理教学课堂导入的原则,在遵循原则的基础上进行

课堂导入的探索,希望自己在未来的教育工作中能

够将科技教育与人文教育融合在物理教学中.
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