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摘 要:药学院校物理实验教学必须适应药学学科的发展.从这个角度出发,阐述了相应的教学理念和教学模

式,列举了相关应用实例,为药学院校物理实验教学提供参考,以期达到优化实验教学的目的.
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  药学院校的物理学,是为药物检验、药物分析、

药物研发打基础的学科.物理学的理论教学与实验

教学,犹如人的两条腿,缺一不可,二者必须密切配

合才能快速前进.因此,物理实验教学质量,也是衡

量物理学教学效果的一把尺子,必须引入新的教学

理念,采用新的方法和手段,使物理实验教学适应药

学学科的发展,为培养合格的药学人才打好基础.

1 物理实验教学的新理念

1.1 由单科教学向复合型教学模式转化

当今社会,科学技术呈现出各学科间相互渗透、

相互融合的发展趋势,学科间的研究方法和手段也

在相互借鉴、相互引用.物理学在药学院校中已不是

单纯的基础性学科,还涉及到线性代数、统计学、测

量学、误差理论、计算机应用等多个学科的知识.因

此,在物理实验教学中,必须要改变以往只注重基础

实验,忽视将上述学科内容融入到实验中的现象.要

广泛吸取相关学科的科研成果,在实验教学过程中,

进行融合和运用,做出相应备注和提示,进一步讨论

相互关联性.由单科物理学知识的传授,逐步向多学

科知识渗透,进而提高学生综合运用各学科知识的

能力.

1.2 开设具有药学特色的物理实验

传统的物理实验教学,常以总论讲授物理学基

础性实验,以各论阐述提高性实验,这种以物理学单

学科纵向系统进行分类的实验教学,仅侧重于物理

学基本知识和原理的介绍,没有针对药学院校的特

点去设置具有药学特色的实验;而物理学与药学内

容相融的综合实验,可以更好地适应药学学科的发

展趋势,更靠近药物检测、药物分析、药物研发的实

际,这样的实验有助于开拓学生看问题的深度和广

度,提高全面分析问题和解决问题的能力.例如,利

用旋光度鉴别药物,利用光度计测定药品含量,利用

压力传感器测定人体血压,血液流变学参数测定,人

耳听觉听阈的测量等实验.

1.3 及时在实验教学中纳入药学新技术

随着科学技术日新月异的发展,信息化程度日

益发达,物理实验教学内容也应跟上时代的步伐,及

时反映新的科学进展和技术,满足药学学科发展的

需求.彻底改变长期以来物理实验教学内容一成不

变,实验内容与药学发展相脱节的局面.这就需要实

验教师勇于创新,敢于探索,随时研究药学领域的最

新科研成果.例如,毛细管电泳法在药物鉴别和含量

测定中的应用;静电吸附法在药学领域的应用;超临

界流体色谱技术在中药化学成分分离分析中的应

用;膜分离技术在中药制药领域中的应用等.建立更

新实验教学内容的机制,用全新的教育理念将药学

新技术融入到物理实验教学中,彻底改变物理实验

教学与药学学科发展相脱离的状况.
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2 新理念指导下的物理实验教学方法和手段

2.1 问题切入教学模式的应用

以教师为中心的传统教学模式,实验教学是以

如何讲授课程内容来设计的,学生处于被动接受的

学习状态.教育心理学揭示,当教师与学生处于彼此

互动状态时,学习效果最佳,具有事半功倍的作用.
问题切入教学模式,就是充分发挥教师的引导作用,

积极调动学生的学习激情、参与意识、主观能动性和

创造性思维.在实验教学中,教师要根据实验内容,

课前设计好具体问题的切入点及方法.例如,在灌装

旋光管时提出“具有一定黏稠性的药物装入旋光管

时如何避免气泡的产生”;在光度计的调节和使用时

提出“光栅平面不通过分光计的转轴时,对测量衍射

角有无影响”等.讨论由浅入深,可由单纯物理现象

到各学科知识的融会贯通.问题切入教学模式可即

时穿插在每节实验课中,也可在各阶段总结时,归纳

共性问题进行综合性讨论.教师要善于抓住牵引学

生的主线,为学生提供表达自己想法和观点的机会.
问题切入教学模式不仅能及时发现教学中学生掌握

知识的情况,还能加深学生对所学知识的理解.

2.2 慕课在大学物理实验教学中的应用

慕课是在网络发展的基础上新兴的一种开放式

教学模式,具有资源丰富、不受时间限制、灵活多样、

反复学习等特点.由于慕课常常是一流高校或多校

联合开发,因此,其质量也是该学科一流水平.例如,

上海交通大学、国防科学技术大学、东北大学、南京

信息工程大学等国内一流高校均已开设物理学慕课

网络平台供学生使用[1],收到了非常好的效果.在多

学科知识相融方面,慕课很好地利用计算机模拟仿

真的优势,将各学科相关专业知识与实验方法融入

到一个实验中,实验原理及操作过程惟妙惟肖,全方

位、立体化、可重复地展现在学生面前,使学生多维

度了解所学知识的应用领域以及交叉学科发展要

求.例如,南开大学光电专业联合天津大学生物专

业,开设“光纤传感在生化传感中的应用”的慕

课[2],进一步扩展了物理实验在生命科学领域中的

应用.因此,将一流资源的慕课引入到物理实验教学

中,必将快速提高药学院校物理实验的教学水平.

2.3 多媒体网络教学模式的应用

多媒体网络教学是一种先进的教学平台,集数

字化、网络化及网络互动为一体,彻底改变了传统物

理实验教学中使用的模式图、幻灯片和投影仪的方

式,打破了时空对实验教学的限制.在多媒体课件中

插入动画,可更直观地理解物理学中一些较难理解

的原理,克服了在阐述某些复杂机制或动态变化过

程中缺乏演示其变化的不足.例如,核磁共振实验的

角频率、衍射光栅的原理及光栅常数、阿贝折射原理

等实验的动画演示;双缝干涉和单缝衍射实验进行

的计算机模拟等.采用多媒体技术组织教学,可以充

分利用图形、色彩、声音、视频、动画等多重刺激,激

发学生学习的主动性和积极性.多媒体网络教学,也

为学生课后自学提供了一个广阔的空间.

3 具有药学特色的物理实验教学案例

3.1 旋光度测定法在药物检测中的应用

由于具有旋光性物质的液体其浓度与旋光度常

成正相关.我们可以采用测量某药物不同浓度旋光

度数值的方法,通过计算得到其线性方程.这样就可

以通过测量未知药物浓度的旋光度数值,计算该药

物的浓度和含量.因此,在《中国药典》(2015年版)

通则中就规定有利用旋光度法测定药物含量的具体

操作方法[3].

3.2 旋光法测定复方薄荷脑滴鼻液中薄荷脑的含

量

复方薄荷脑滴鼻液是常用的医院制剂,收载于

《中国医院制剂规范》(西药制剂第二版),由薄荷脑

10g和樟脑10g溶于1000mL液状石蜡中制成[4].

具有滋润,保护黏膜的作用,主要用于干燥性和萎缩

性鼻炎.
通过干扰试验,证明复方薄荷滴鼻液中的樟脑

和液状石蜡不干扰薄荷脑旋光度的测定.按照复方

薄荷脑滴鼻液配方,配制成2.0g/L,5.0g/L,10.0

g/L,15.0g/L,20.0g/L,5种不同质量浓度的制

剂,依据《中国药典》2015年版通则0621测定旋光

度,分别为-0.115,-0.220,-0.428,-0.589,
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-0.796.以薄荷脑的质量浓度C(g/L)为横坐标,旋

光度α为纵坐标回归,得回归方程

α=0.0376+0.0381C  (R2=0.9986)

试验结果表明:薄荷脑在2.0~20.0g/L范围内质

量浓度与旋光度的线性关系良好,平均回收率为

100.72%.
试验证明,不同浓度的复方薄荷脑滴鼻液制剂,

在室温密闭放置,24h内旋光度无明显变化;薄荷脑

的旋光度在10~30℃ 范围内,温度对旋光的变化

小于0.02,影响可以忽略不计;同日内连续测定5
次3种不同浓度的复方薄荷脑滴鼻液,平均RSD为

0.92%;表明方法精密度良好.
采用旋光法直接测定样品中薄荷脑的含量(样

品:解放军四六三医院,批号20171010;20170827;

解放军二零二医院,批号20171218),3种样品平均

含量为10.19g/L,相当于标示含量的101.9%.结

果证明此方法简单、准确率高.

3.3 分析与讨论

(1)测定薄荷脑旋光度时,若不采用同一批号

的液状石蜡作空白校正,则其旋光度相差约0.016
左右.为保证测定的准确性,在测定薄荷脑的旋光度

时均应以同一批号的液状石蜡作空白.每次测定后,

均需再校正1次,以确定在测定时零点有无变动;如

第2次校正时发现旋光度差值超过 ±0.01,表明零

点有变动,则应重新测定旋光度.
(2)由于薄荷脑为左旋体药物,因此实验中的

所有旋光度均用“-”号表示,而计算时一律取其绝

对值进行计算.
(3)该实验除物理知识外,还应用了药学、线性

代数、统计学、计算机等学科的知识,有利于提升学

生的综合实验能力,为药学院校物理实验教学提供

了一个接触药品检验实际的较好选项.

4 结束语

没有理论指引的实践,必然是盲目的实践;没有

新理念指引的教学实践,不可能挣脱旧的教学窠臼

之束缚.药学院校物理实验教学新理念的思考与探

索,不是空中楼阁,不是另起炉灶,而是对传统物理

实验教学模式的继承、提升和发展.实验教学的终极

目的是培养学生理论联系实际、发现问题、分析问

题、解决问题和适应药学发展的综合能力.采用新的

教学理念,不仅使学生掌握物理学相关知识,还能融

会贯通其他相关学科的知识.有利于培养具有较高

创新理念、创新精神和创新能力的新型药学人才.
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ThinkingandExplorationontheNewIdeaofPhysics
ExperimentTeachinginPharmaceuticalColleges

QiXia MaJiao SunYan
(SchoolofMedicalDevicesShenyangPharmaceuticalUniversity,Shenyang,Liaoning 110016)

Abstract:Thephysicsexperimentteachinginpharmacycollegesmustadapttothedevelopmentofpharmacy.

Fromthispointofview,thispaperexpoundsthecorrespondingteachingconceptsandteachingmodes,listsrelated

applicationexamples,andprovidesreferenceforphysicsexperimentteachinginpharmacycolleges.Thispaper

expectstoachievethepurposeofoptimizingexperimentalteaching.
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