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摘 要:随着来华留学生教育规模的不断发展,越来越多的普通高校逐步开展了留学生本科班级建制教学,同

时伴随着教学过程中的问题不断凸显.就江苏科技大学在近几年留学生大学物理课程教学中呈现的留学生学习能

力、教学模式、教学教材内容组织等主要问题进行剖析,并且采用了一系列教学方法着力提高教学质量.对教学过

程中面临的问题以及教学改革方法实践进行了讨论.
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  随着中国经济及科技水平的高速发展,我国的

国际地位在不断提升,同时我国的高等教育也在迅

速发展,海外各类世界大学排行榜数据显示我国高

校的国际排名不断上升,中国也正在成为世界各国

学生的理想留学国.国家中长期教育改革和发展规

划纲要(2010-2020年)第五十条指出:进一步扩

大外国留学生规模,增加中国政府奖学金数量,重点

资助发展中国家学生,优化来华留学人员结构.实施

来华留学预备教育,增加高等学校外语授课的学科

专业,不断提高来华留学教育质量.顺应国家教育规

划,2010年江苏省教育厅与省财政厅共同设立了

“茉莉花留学江苏政府奖学金”吸引海外留学生,

2018年江苏省教育厅进一步出台《留学江苏行动计

划》,明确到2020年江苏要成为外籍人士来华学习

的主要目标省份,每年在江苏就读的各类外国留学

生将达到5万人.
随着来华留学生的人数逐渐增多,如何实现留

学生教学质量内涵建设成为各个高校面临的重要问

题.江苏科技大学2014年开始正式招收海外本科学

历教育学生,招生专业主要集中在电子、机械、材料、

土木等传统工科专业,每年招生量在200~300人

之间.大学物理是国内外大学面向理工科专业本科

生的一门重要必修课程,该课程具有传授基础物理

知识,为后续专业课学习提供重要基础支撑的作用.
然而,文献显示,留学生在进行大学物理的学习过程

中存在诸多问题[1].近5年江苏科技大学大学物理

课程教学中,任课教师发现了一些主要问题.
本文将以江苏科技大学留学生大学物理课程为

例,对教学中发现的问题进行研究,并提出相应方法

进行教学实践.

1 大学物理教学过程中留学生存在的学习问题

1.1 留学生生源及基础教育差异

江苏科技大学留学生主要来自亚洲与非洲第三

世界国家,包括巴基斯坦、孟加拉国、刚果、也门、索

马里、塔吉克斯坦、哈萨克斯坦等多个国家.这些国

家 的 中 小 学 教 育 质 量 明 显 低 于 中 国 的 基 础 教

育[2,3],留学生在最基本的初等数学方程求解、函数

问题、三角函数方面掌握不牢;同时又缺乏对最基本

的中学物理知识的深刻理解,在受力分析、运动学、

动力学等方面未受过强化训练;另一个比较突出的

问题,高等数学的学习状况不容乐观,而大学物理知

识点讲解需要高等数学中微积分知识作为基础.因

此,大学物理课程教学过程中所必须的数学及中学
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物理等基础知识较为薄弱,留学生普遍呈现出学习

效果不佳的状态.

1.2 留学生学习习惯问题

由于江苏科技大学留学生生源质量普遍不高,

且留学生的学习习惯差异很大,大部分留学生能够

比较主动完成教师布置的学习任务,包括课后作业、

课外小论文、实验报告等内容.然而小部分学生与教

师的配合度不高,存在抄袭课后作业及实验报告的

现象.比较普遍的现象是,留学生很少进行课后深度

复习以及课前预习,对很多关键知识点的重要例题

缺乏灵活运用,因此对授课知识的理解多数停留在

课堂教学层次,缺乏后续的练习深化、系统凝练.由

于大学物理是一门系统性极强的课程,前期教学过

程中某个知识点理解不透彻,更会加剧在后期过程

中越来越难的学习体验.此外,留学生体现出在课堂

教学过程中师生互动不佳的状态,在教师进行知识

点讲解时,学生难以完全理解教师的讲解;在师生互

动过程中,经常出现学生对教师提出的讨论问题理

解偏差,导致讨论偏离实际授课知识点的现象;同

时,国外学生课堂自由的习惯,使得部分留学生会打

断授课教师的讲解过程,有时候造成授课教师难以

把控教学进度,使得课堂教学内容设计难以最佳体

现.

2 大学物理教学过程中授课教师面临的问题

2.1 英语教学语言及课堂师生交流问题

由于留学生大学物理教学采用全英文教学,这

对教学团队是一个前所未有的挑战.每学期江苏科

技大学需要开设4~5个留学生大学物理教学班

级,因此需要相应数量的任课教师进行全英文教学.
在课程开设初期,由于具有长期海外经历的任课教

师较少,部分任课教师在教学语言组织上面临较大

问题.除此之外,由于留学生来源国不同,英语发音

各异,同时也夹杂着语法上的问题,即使具有较好英

语听说能力的任课教师,也经常无法理解学生所表

达的内容,这阻碍了师生间的有效交流.

2.2 教材选择及教学内容重构问题

目前国内多数高校在开设留学生大学物理时基

本采用欧美教材,欧美大学物理教材通常具有两个

版本,一个是比较基础的不含微积分的教材,例如

James.S.Walker编写的《Physics》;另一个是较为

深入的基于微积分的教材,例如JeffreyW.Schnick
编写的《Calculus basedPhysics》.由于考虑到留学

生中学阶段物理基础差异较大,直接采用这些既有

的欧美教材并不能满足整体学生的学习需求;同时,

既有的欧美教材的知识内容体系覆盖面太大,所需

教学时间较长,目前江苏科技大学留学生大学物理

课程授课时长为96学时,该教学时长无法满足按部

就班地进行全英文教材的讲解,因此对教学内容的

选择重构也是授课教师面临的一个重要问题.

2.3 教学方式及课堂教学组织问题

不同于国内学生,大多数留学生在课堂中表现

比较活跃,具有敢于发言的习惯.相对而言,大学物

理课程需要严密的模型建立、数学推导的讲解过程,

这个过程中需要较为扎实的前期物理知识及数学知

识作为基础.留学生在教学过程中经常主动地提出

问题,使得教师打破自己的教学节奏,需要围绕中间

某个前期学习过的知识点展开讲解回顾.此外,由于

留学生中学物理知识点把握不牢,授课过程中对很

多较为初级的物理概念不太理解,教师需要在课堂

教学中讲解很多基本概念.因此对于缺乏留学生大

学物理教学经验的教师,经常无法在正常教学时间

内完成教学任务.

3 江苏科技大学大学物理教学问题的解决方法实

践探索

3.1 普及中学物理知识 加强课程基础

近年来,由于逐步了解留学生的学习基础和习

惯,任课教师在开展大学物理课程教学前进行中学

物理知识串讲,较为系统地把中学物理基本知识公

式理论梳理一遍.使得留学生在开始大学物理学习

前,重新构建起基本的初级物理知识框架.此外,为

留学生提供在大学物理中较为常用的数学公式列

表、三角函数列表、微分公式、积分公式、微分方程

等.在正常的大学物理教学过程中知识点讲解所涉

及的中学阶段知识点、前期知识点、数学知识点,另

外通过PPT课前推送给学生,让学生在课前进行学

习,从而可以提高在课堂上学生对新授知识点的理
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解,加强学习效果.

3.2 优化重构教学内容 丰富教学手段 重视实验

演示

针对现有国外原版教材无法满足不同基础留学

生的问题,教师将原版教材内容进行重新调整,使得

整个知识体系更为系统有效,并且能够满足现有学

时数的要求.例如,在教学团队采用James.S.

Walker编写的《Physics》教材进行教学的过程中,

将该教材中一维运动、运动量的矢量表示、二维运动

这3章的内容进行了压缩,参考国内大学物理教材,

直接从运动量的三维表达形式出发,引申讲解一维、

二维的运动学知识点;同时我们省略了教材中部分

较为基础的重力、温度、热量等知识点的讲解,因为

这些知识点留学生在中学阶段都已经掌握.很多抽

象难懂的物理知识点可以通过演示实验进行讲解,

直观地帮助学生了解物理现象,从而能够提高他们

对知识点的理解.因此,教学团队在教学过程中引入

了实验演示或实验视频环节,不仅增加了课堂的趣

味性,也更好地提高了教学效果[4].例如,在讲解驻

波时,通过演示弦线上驻波的实验视频,十分直观地

展现了波腹、波节、基频、谐频的现象;在讲解光的偏

振时,通过学生自主观察偏振片偏振化方向取向变

化所引起的光强变化.通过学生自我探索总结物理

规律,可以极大地提高留学生的学习兴趣,而且能够

得到很好的学习效果.

3.3 课外学习资源建设 课后学习训练强化

通过前期教学经验的积累,教师发现留学生课

后普遍存在主动学习不够、投入较少,因此,教学团

队在加强留学生课后学习方面进行了尝试.教学团

队建立专门的留学生教学网站,在网站上发布所有

教学PPT,并且教学团队录制了重要知识点的教学

视频,留学生在教学网站上可以随时观看.从开设教

学网站以来,留学生越来越习惯通过下载教学PPT
进行课前预习及课后的复习.教学团队专门针对留

学生编写了英文版本物理习题册,在国外原版教材

习题基础上提高难度.每节课后布置习题册相应章

节作业,并且习题册不提供答案,在上交作业后,在

教学网站公布答案.课后作业完成情况严格计入平

时成绩,从而在一定程度上保证留学生课后也能积

极地进行学习.

3.4 加强教师英语教学能力及留学生教学研究

留学生教学过程中,除了需要进行教学内容的

精心组织安排,教师英语教学能力起着极其重要的

作用.目前教学团队采用了轮流海外课程教学进修

的方式,强化教学英语能力的提升.江苏科技大学大

学物理教学团队6名教师,分别在美国、英国、澳大

利亚等英语言国家进行过学习,目前已经能够提供

较为优质的英语教学,从而从教学者的角度保证了

授课质量.在国家推进留学生教学规模的背景下,留

学生大学物理教学确实成为了一个新的教育课题.
因此,江苏科技大学大学物理教学团队也开展了相

应的留学生课程建设、教学研究工作.在前期较好的

课程教学基础上,江苏科技大学大学物理课程成为

了江苏省全英文留学生精品课程,通过精品课程的

建设可以进一步提高留学生大学物理课程的教学质

量.

4 总结

本文分析了留学生大学物理课程教学过程中所

面临的留学生学习能力、学习基础、学习习惯差异等

问题,指出了教师在进行留学生授课时所面临的教

学内容设计、教学方式、师生交流方面的困难.以江

苏科技大学留学生大学物理教学为例,提出了采用

加强留学生前期知识基础、优化教学内容、丰富教学

手段、加强课外资源建设、加强教师培训、加强留学

生教学研究等方法,并在教学过程中进行了行之有

效的实践.
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