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摘 要:以教书与育人相统一为指导思想,通过在大学物理教育中讲解时事、政治来培养学生的社会政治责任

感,对大学物理教学中如何实施“课程思政”做了探讨,并结合MatlabGUI仿真模拟,在大学物理教学中培养学生的

科学素质.教书和育人紧密联系在一起.
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1 引言

全国高校思想政治工作会议于2016年12月7
日至8日在北京召开.中共中央总书记、国家主席、

中央军委主席习近平出席会议并发表重要讲话.他

强调,高校思想政治工作关系高校培养什么样的人、

如何培养人以及为谁培养人这个根本问题.要坚持

把立德树人作为中心环节,把思想政治工作贯穿教

育教学全过程,实现全程育人、全方位育人,努力开

创我国高等教育事业发展新局面.习近平强调,立德

树人,教师是关键.要加强师德师风建设,坚持教书

和育人相统一,坚持言传和身教相统一,坚持潜心问

道和关注社会相统一,坚持学术自由和学术规范相

统一,引导广大教师以德立身、以德立学、以德施

教[1,2].
物理学是自然科学中最基础的学科之一,也是

理工科专业学生的必修课程,它包含着丰富的辩证

唯物主义内容.同时,它又是一门与生产实际紧密联

系的学科,其理论体系既具有极强的逻辑性,又具有

鲜明的时代性,包含着许多反映社会主义建设的新

内容和研究问题的新方法与科学态度.因此,对于物

理教师来说,教书育人,更具有非常特殊的作用.由

于大学物理课教师与学生接触的时间较早,教师的

言行时时刻刻都在影响着刚刚步入高等学校的学

生,给学生以熏陶感染,潜移默化地在学生身上起作

用.大学物理课的教学内容本身蕴含着科学和思想

道德内容,包含着许多育人素材,能收到更好的育人

效果[3].
为了实现大学物理教学与教书育人的和谐共

进,我们利用物理学的学科优势,将思政教育与

MatlabGUI仿真模拟[4~7]相结合,贯穿于大学物理

教学始终.在立足课程本身特色的基础上,提炼出人

文精神、文化自信等要素,从而实现课程融思政,思

政寓课程,充分发挥专业教师在思想政治教育中的

作用.通过大学物理的教学,达到思政课的预期目

标,即努力上进,锲而不舍地去探索科学精神.同时,

—33—

2021年第1期               物理通报               大学物理教学

* 嘉兴学院教改课题“大学物理可视化仿真实验系统设计与实现”,项目编号:2019A7 108;嘉兴学院SRT课题.
通讯作者:杨琴(1980  ),女,博士,讲师,研究方向为流体力学.



结合 MatlabGUI仿真模拟大学物理的现象和实

验,从而让学生对大学物理的知识学习更加直观明

了,进一步鼓励学生进行科学的创造性思维,从而把

教书育人有机地结合起来.
本文以等厚干涉牛顿环实验教学为例,对大学

物理课程思政与仿真实验进行了探索.

2 找准切入点

找准思政教育在等厚干涉牛顿环实验教学的切

入点是这样的.

2.1 让爱国主义情怀进入课堂

在讲这块内容的时候,可以引用500m口径球

面射电望远镜(FAST)———中国“天眼”和南仁东先

生的故事,集光学基础知识、光学研究前沿和科学家

的爱国情怀于一体的教学,将社会主义核心价值观

教育融入课程教学中.让中国科学界站到全世界面

前的500m口径球面射电望远镜(FAST)——— 中国

“天眼”就是举世瞩目的一个大工程.该工程首席科

学家、总工程师南仁东先生为此工程奉献了24载,

南先生放弃国外高薪毅然决然回国工作,为我国的

天文学事业做出了伟大的贡献和卓越的成绩[8].在

教学中,我们不仅要讲光学知识,更要讲南仁东先

生,激发学生的爱国热情.通过爱国主义教育,激发

学生对社会主义祖国和中国共产党的热爱,从而自

觉地把自己的命运、前途与祖国的命运、前途联系起

来,树立为社会主义祖国而献身的思想.

2.2 让物理学史教育进入课堂

通过物理学史教育,弘扬科学精神,培养学生良

好的科学品质.对光的本质,一开始因为牛顿的权威

性,“微粒说”在很长一段时间内都占绝对的主导地

位.后来的杨氏双缝干涉实验又为建立光的“波动

说”夯实了基础.在麦克斯韦提出了光是一种电磁

波以后,光的波动理论更是深入人心,也没有人怀疑

光还有“粒子性”.直到“光电效应”实验的出现,给

了光的波动理论致命一击,伟大的物理学家爱因斯

坦于是又提出了光的“量子性”,即“粒子性”.自此,

科学界对光有了“波粒二象性”本质的共识[9].通过

物理学史的教育,潜移默化地培养学生求真务实、勇

于实践、不迷信权威、百折不挠、敢于创新、坚持真理

的科学品质.

3 激发科学探索精神

发挥MatlabGUI仿真模拟功能,激发学生的科

学探索精神.
牛顿环干涉实验是用一曲率半径较大的平凸透

镜与一平面玻璃板构成实验装置,如图1所示[10,11].
当单色平行光照射到该装置上,会形成以接触点为

中心的亮暗相间的圆环形干涉条纹.

图1 牛顿环实验装置

利用 MatlabGUI设计的牛顿环模拟界面如图

2所示.

图2 波长为670nm,曲率半径为3m的牛顿环干涉情况

在模拟界面中,学生可以通过改变波长,或者曲

率半径来模拟得到牛顿环的干涉条纹以及光强分

布.我们利用该模拟,可以讨论入射光线波长和牛顿

环的曲率半径对干涉条纹的影响.在讨论的时候,我

们采用滑动模块,来调节曲率半径和入射波长.该平
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台参数灵活可调,有助于更深刻、形象地理解牛顿环

的原理,更全面地观察实验现象,是新形式下实验教

学改革的有益探索.同时,在仿真模拟实验过程中,

学生不受实验条件的限制,解决问题更能获得成就

感,有力地提高了学生的学习兴致与学习能力,从而

激发学生的科学探索精神.

4 总结

总之,教书与育人是一个辩证的、统一的过程.
在教学的过程中,必然渗透着对学生思想、灵魂的影

响.本文以等厚干涉牛顿环实验为例,通过对大学物

理教学中实施“课程思政”,并结合 MatlabGUI仿

真模拟,培养学生的科学素质.教书和育人紧密联系

在一起.
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Abstract:Basedontheunityofteachingandeducationastheguidingideology,thispapertriestocultivate

students'senseofsocialandpoliticalresponsibilitybyexplainingcurrentaffairsandpoliticsinuniversityphysics

education,anddiscussestheimplementationof"CurriculumIdeologicalandPoliticalEducation"inuniversity

physicsteaching,andcombinesMatlabGUIsimulationtocultivatestudents′scientificqualityinuniversityphysics

teaching.Teachingandeducatingstudentsarecloselylinked.

Keywords:teaching;curriculumideologicalandpolitical;scientificquality;MatlabGUIsimulation
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