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摘 要:作为一门理工类专业的必修课程,大学物理除了能够培养学生树立正确的、科学的世界观,提高学生理

性的、创新的思维能力,大学物理教学过程中所体现的相关物理学原理及物理学家的教育历程还可以激发学生刻苦

钻研、积极探研和创新创业精神.为更好发挥大学物理课程在创新创业教育应用型人才培养中的重要作用,文章探

索了大学物理的教学大纲调整、教学模式与教学方法、教师团队的科学素质提升和学生的创新能力培养等方面的改

革与实践.
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1 引言

  物理学是整个自然科学的基础,物理学的发展

不仅极大地丰富了人类知识的宝库,而且多次导致

了产业革命[1~4],成为经济发展的高新技术源泉,对
人类现代文明和社会进步发挥了重大的推动作用.

大学物理是高等院校本科理工类专业的一门十

分重要的通识必修课,大学物理课程涵盖了力学、热
学、电磁学、振动和波、波动光学、狭义相对论和量子

物理等多方面的内容[5],其在培养学生分析问题和

解决问题的能力、理性思维能力和科技创新能力,增
强学生的探索精神和创新意识等方面发挥着重要的

作用[6].然而,大学物理课程知识量大、学时少,目前

多数应用型本科高校都在不断压缩大学物理教学课

时,使得教学效果不理想,教学质量无法得到保证,

甚至部分本科高校的工科专业取消大学物理课程的

开设.
本文对大学物理这门基础课程如何在学生知识

结构优化以及创新创业能力素质的培养方面发挥作

用,如何适应应用型人才培养的需要等方面,结合具

体教学过程对其进行了探索与实践.

2 大学物理课程在创新创业教育应用型人才培养

中的重要作用

  创业需要创新能力的支持和支撑.所谓的创新

创业教育,不是简单地开设几门创新创业类课程,也
不是仅仅组织几个学生参加创新创业类大赛,而应

该是让所有学生都具有一定的创新创业精神.物理

学的发展史就是一部创新史,在大学物理课程的教

学过程中,讲解相关物理原理前可以先引入部分物

理学家在科学研究中的重大发现和典型事迹,如牛

顿的三大运动定律和万有引力定律的建立、法拉第

发现电磁感应现象、爱因斯坦创立相对论、量子霍尔

效应的发现、迈斯纳效应的发现等[7].大学生能够从

物理学家的创新方式中得到启示,这些启示将为大

学生的创新创业实践提供有益的指导,具有方法论

的意义[8].
从另一个角度看,应用型本科高校虽然不属于
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教育部实施“强基计划”的试点高校,但从2020年开

始的“强基计划”,突出了物理学这一基础学科在国

家重大科技创新中的支撑和引领作用.物理学的学

科特点、研究对象和研究范围,决定了它与应用学科

的紧密关系.许多应用技术是以物理学为基础发展

起来的,比如航空航天技术、激光技术、原子能应用

技术等.这些高新技术在进一步发展过程中仍然需

要物理学等基础学科的深层次理论和实验的支持.
面对近年来我国在高端芯片与软件等高科技领域遭

受“卡脖子”的严峻现实,不得不引起我们对物理学

等基础学科的高度重视,从国家层面制定全面而周

密的研究和人才培养计划,高校的大学物理课程改

革也必将在创新型、应用型人才培养中发挥重要

作用.

3 针对创新创业教育背景下的大学物理教学改革

尝试

3.1 与时俱进 及时修订教学大纲

围绕应用型教学模式改革,适应应用型人才培

养模式改革需要,大学物理教学团队定期组织任课

教师一起开展教育思想大讨论,不断改革教学方法,

引导学生学习的积极性,提高教学质量.以解决实际

问题为导向,实施以学生为中心的启发式、项目式、

案例式等教学模式,不断改进教学内容、方法和

手段.
大学物理教学大纲从课程性质、教学目标、教学

模式与教学方法、课程教学评价、课程案例资料、课
程结构中的重点及能力培养和知识点等方面进行修

订,引入工程案例对传统的课程内容进行重构,采用

现代物理的思想、观点、方法解决实际工程的问题,

注重培养学生应用物理学知识去分析和解决工程问

题的思维方法和能力,体现出大学物理课程对学生

以后的工作以及对新理论、新知识、新技术的进一步

学习有着重大的影响,在培养理工科类各专业应用

型人才中的地位重要、作用巨大.教学大纲中课程结

构的教学内容与实践相结合,突出真实案例,突出学

生实际能力的培养.
3.2 补充一些介绍物理学家创新创业经历的教学

内容

在知识讲解中,通过穿插补充介绍部分物理学

家追求真理、探索自然的典型创新经历的教学内容,

让学生能够学到前辈科学家们刻苦的探索精神、严
谨的科学态度、实事求是的工作作风、强烈的创新意

志.尼古拉·特斯拉是电气时代电力商业化的重要

推进者,也是现代电学和无线通信学的奠基人之一,

他废寝忘食,把注意力全都贡献在了科学发明上,他
发明了交流电、无线电、特斯拉线圈等,他的发明造

福了世界.特斯拉敢为人先的首创精神对现在大学

生的创新创业具有很强的启迪意义,帮助大学生把

握创新创业方法和树立良好的创新创业品质.
在计算机技术方面,物理学家们早就扮演了重

要角色,物理学家在计算机技术方面发挥了基础研

究的作用,正如他们在许多其他领域发挥的重要作

用一样.曾广为人知的世界第一台电子计算机埃尼

阿克就曾由一名叫约翰毛克利的物理学家参与设

计.作为C语言编程之父,物理学家丹尼斯·里奇

为编程语言开辟了一条新通道.在美国硅谷,目前有

很多物理学家进入数据科学和计算机技术等领域从

事软件开发工作,很多互联网公司越来越需要物理

学家的技能与素养.通过给学生交流分享这些经典

案例,让学生更深地理解了物理学是创新思想的源

泉与基础,物理学思维在当今大学生的创新创业过

程中必将发挥重要作用.
3.3 改革课程教学模式与教学方法

为了更好地提升学生的创新应用意识,大学物

理课程教学采用多元化的教学模式[9].
(1)一般的知识点采用传统的教学模式,由教师

通过讲授、实例讲解、板书及在线教学平台的辅助,

把教学内容传递给学生,以提高知识传授的效率.
(2)针对教学内容的重难点知识,老师以启发式

教学模式的方法讲授,对重点内容和学生难以理解

的内容要讲清楚讲透,对一般内容可引导学生自学

掌握,要多结合工程案例或生活实际案例进行剖析,

多设计一些能启发诱导学生思考的教学环节.
(3)培养能力的知识点采用项目式、案例式的教

学模式,以真实的工程物理应用背景创设学习情境,

选取与知识点相关的实际应用案例作为引线导出相

应的物理学知识,还可通过小组讨论、交流的形式,

引导学生把精力集中到分析问题和解决问题上来,

通过观点的交锋和思想的碰撞修正,从而修正和弥

补每个学生的物理知识库.
同时可以组建线上课程学习讨论群,教师深度
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参与学生线上学习过程中的辅导,解答学生疑问和

固化学习成果.具体结合到实际大学物理课堂中,结
合多样化教学方法,充分调动学生的积极性,促进交

流沟通.如让学生分组谈论交流地震对地球自转的

影响,从而启发学生应用角动量守恒定律分析解决

生活现象.再如让学生合理利用网络资源查询滑盖

手机控制电路中使用霍尔效应开关的工作原理并思

考霍尔开关的应用,从而加深学生对霍尔效应的理

解,进而形成新的教与学双边互动的局面,达到更好

的教学效果.
3.4 建立大学物理名师工作室

大学物理名师工作室取代原有的大学物理教研

室.将与物理学有关联的相关院系的专业教师(如力

学方向教师、工程传热方向教师、光电方向教师、量
子光学与量子信息方向教师、微电子学与固体电子

学方向教师、半导体物理与器件方向教师、无线电物

理方向教师、电磁场与微波技术方向教师)联合组建

大学物理名师工作室,打破内外墙,教师跨研究方向

合作,实现多个研究领域的交叉融合,也有利于学校

的应用(创新)型人才培养.
面向全校各年级各专业(特别是理工科专业)学

生进行招募,学生通过双向选择加入“名师工作室”,

构建对物理学感兴趣的学生梯队,工作室中的教师

相互合作,按实际项目运作的模式进行,学生通过在

工作室内做项目,修课程、抵学分、进行毕业设计等,

实现项目式教学.例如名师工作室教学团队带领跨

专业跨年级的学生团队,进行科研项目的学术研究

或应用型研究,提升他们的理论分析、科学计算、科
研作图绘图、论文写作等各方面的能力,同时也可以

带领学生开展创新创业项目、各类学科竞赛和创新

创业竞赛、物理作品的制作等课外实践活动,让学生

做中学、学中做、学做合一,让学生将理论知识应用

于真实工作任务中,在完成真实工作任务的过程中

习得实务知识.
3.5 不断提高教师教改与科研水平 带动学生科学

素质和创新能力的提高

大学物理教学团队教师要不断强化教学研究,

定期集体备课、研讨课程设计,实时交流分享导学模

式、游戏模式、翻转课堂、项目案例等好的教学模式,

发挥好“传帮带”作用,同时要与时俱进,提高自身的

科学修养、学术水平和实践能力.例如大学物理教学

团队教师多去其他教学优秀的课堂听课,多观摩学

习其他专业教师的优秀教学案例;邀请线上教学效

果较佳课程的老师来分享在线教学的教学设计与教

学实施的经验,稳步推进团队教师的整体教学技能

提升.
教师在教学过程中,可以将自己物理相关科研

的内容方法、科研成果和工程实践经验融入到课堂

教学中,让学生更加了解物理的前沿发展,认识到物

理在现代科技支撑中的重要作用.例如有的物理老

师结合自己的科研课题“MIS场效应太阳能电池的

制备及其光电特性研究”给学生讲解量子物理中的

光电效应、半导体物理、半导体器件等相关前沿知

识;有的物理老师结合自己的量子光学、量子信息、

量子通信科研方向,结合习近平总书记在中央政治

局第二十四次集体学习时强调深刻认识推进量子科

技发展重大意义,加强量子科技发展战略谋划和系

统布局的讲话精神,向学生重点讲解介绍光的量子

理论、量子力学和信息学的交叉,以及重要的两个应

用方向,即量子通信和量子计算,让学生深刻领会量

子科技发展的重大科学意义和战略价值,让学生体

会到量子科技发展的重大颠覆性技术创新将引领新

一轮科技革命和产业变革方向,同时让学生课后阅

读一篇相关英文综述文献,从而提高学生的文献检

索与阅读分析能力.有的物理老师将自己的新型能

源材料理论研究课题,转化为相关的毕业设计项目,

如应用人工智能算法辅助新型钙钛矿太阳能材料设

计,运用机器学习算法实现新型能源材料结构性质

的预测等.让大三的学生尽早进入老师的科研课题,

在老师的指导下尽早学会相关的学习工具使用和科

研方法,提升学生的自主学习能力、软件编程能力、

创新设计能力、合作交流沟通能力;有的物理老师结

合自己指导的大学生创新创业训练计划项目、“互联

网+”大学生创新创业大赛、“创青春”大学生创业大

赛、“挑战杯”大学生学术科技作品大赛、全国大学生

电子设计竞赛、物联网设计竞赛等实践项目内容,让
学生通过参与相关项目作品的设计开发与制作,领
会物理原理、物理方法、物理思想在最新科技发展及

实践平台上的应用,让学生充分发挥出自己的潜能

创造出更多融入物理学原理的创意作品.例如设计

电动小车动态无线充电系统,使用电磁谐振耦合无

线电能传输技术;设计电磁炮,利用电磁发射技术;
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设计煤矿甲烷体积分数监测系统需要双光束干涉原

理.这都有利于激发学生的学习兴趣和学习科学的

热情,同时会潜移默化地影响学生学习科学的欲望,

有助于培养学生的创新创业意识.

4 结论

大学物理对于大学生创新创业教育的作用十分

重要,大学物理教学中体现的相关物理学原理和物

理学发展史能够极大地启迪大学生的创新创业思

维.通过大学物理的学习,可以培养和提高学生在创

新创业实践过程中的坚持不懈、开拓创新、勇于探

索、实事求是、团队协作的精神素质.本文积极探讨

了通过应用型教学模式与方法、教学手段、教学内

容、师生团队组建等多方面的改革,让大学物理更好

地发挥其在创新创业教育的促进作用,积极推进新

工科的建设.
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Abstract:Asarequiredcourseofscienceandengineeringmajor,collegephysicsallowsstudentstoestablisha

scientificworldview,andcancultivatestudents′abilitytothinkrationally,exploreandstudyspirit,andinnovative

consciousness.Therelatedphysicsprinciplesanddiscoveryprocessembodiedincollegephysicsteachingcangreatly

inspirecollegestudents′innovativeandentrepreneurialthinking.Inordertomakebetteruseoftheimportantroleof

collegephysicscoursesinthecultivationofinnovativetalentsfortheapplicationofinnovativeentrepreneurship

education,thispaperexpoundsthemeasuresandwaystoimplementthereformandpracticeofcollegephysics

teachingfromthefollowingaspects:therevisionofthesyllabusofcollegephysics,thereformofteachingmodels

andmethods,theadjustmentofcoursecontent,theimprovementofteachers′scientificquality,andthecultivation

ofstudents′innovationability,etc.
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