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摘 要:在立德树人、为战育人的大背景下,探究适用于新时代新型军事人才培养需求的课程思政教学模式对

于军校专科教育意义重大.基于OBE(outcomeorientededucation,成果导向教育)理念,明确应用物理学课程思政

目标,设计思政教学内容、评价与反馈体系,进行课程思政的研究与实践.
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  成果导向教育(outcome orientededucation),简

称 OBE,从1981年美国学者提出至今已有40年,理

论体系较为完备,得到国内外高等教育学者的高度

认同,成为教学改革主流教育理念之一.其教育理念

是以学生为主体,以学习成果和获得的能力为导向,

反向进行课程设计,开展教学活动,设计评价体系,

反馈学习效果,促进教学的不断优化[12].

1 基于 OBE理念的应用物理学课程概述

应用物理学是我校面对高等教育专科学员设置

的必修课程.本课程是在物理学的基础上运用物理

学知识解释和解决军事中遇到的问题与指令,在培

养学员科学的三观以及良好的科学素养方面能发挥

重要作用,课程本身蕴含了大量的思政内容,具备开

展课程思政的有利条件.然而,在教学实施过程中发

现学员对应用物理学课程学习积极性不高,存在畏

难心理,学习效果不理想,较难充分发挥出本门课程

应有的价值.另外,在融入课程思政过程中也突出以

下问题:第一,军事案例没有充分体现部队需求和实

战导向;第二,课程思政不成体系,教师是课程思政

的主角,考虑思政元素的多,如何实现对思政双向评

价的少,也没有从学生角度设计课程思政目标、课程

思政内容、教学过程等;第三,没有形成闭环式发展,

对“学员反馈”的思政环节关注度不够.为了有效解

决当前的不足,基于 OBE理念,构建如图1所示的

教学模式,将课程设计、教学实施、教学评价、教学反

馈构成闭合回路,有助于本课程思政教学持续发展.

图1 基于 OBE理念的教学模式

2 基于 OBE理念的思政目标设计

以 OBE 理念为指导思想,以陆军步兵学院

2020级高等教育专科摩托化步兵分队指挥专业学

员作为研究对象,结合摩托化步兵分队指挥专业毕

业需求,反向设计课程的思政目标和教学内容,充分

体现OBE教育理念[3].对该专业学员的课程思政目

标设计如下.
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思政目标1:通过对物理学基本定律的学习,培

育严谨的科学思维习惯,善于运用马克思主义原理

认识、分析问题,使学员养成尊重科学、按科学规律

办事的科学素养.

思政目标2:通过介绍我国知名科学家立志报

国无私奉献的故事,促使学员树立坚定执着的价值

追求,培养百折不饶、顽强拼搏的探索精神.

思政目标3:通过介绍我国在物理学研究及应

用转化中取得的重大科技成就,激发学员的民族自

豪感和爱国热情,树立正确的世界观和价值观,自觉

把个人的理想抱负融入中国梦、强军梦实践之中.

基于OBE理念,参照我院摩托化步兵分队指挥

专业专科生的培养目标与毕业要求,构建出了应用

物理学课程目标细化指标,对应所支撑的思政目标

如表1所示.

表1 OBE模式下应用物理学课程教学目标细化指标

毕业要求一级指示点 毕业要求二级指示点 支撑的思政目标

毕业标准6  会熟练操作所属武器装备,主战武器装备成绩良好以上 思政目标1

毕业标准7  会科学进行体能训练,个人70% 以上体能课目优秀
思政目标2

思政目标3

3 基于 OBE理念的课程思政内容设计

应用物理学课程内容按模块划分为力学、热学、

电磁学、光学、近现代物理5个模块.在教学内容的

设计上,按照课程梳理的知识点,有机融入思政内

容,达到思政建设目标.表2整理出力学和热学模块

的思政内容设计,将思政内容与理论知识有机融合,

采用恰当的思政手段,实现德育渗透.基于 OBE理

念,选择能满足学员需求的教学方法,例如采用启发

式教学、案例教学、分小组合作讨论等多种“课程思

政”教学方法,引导学员主动参与、切身感受,潜移

默化地进行价值塑造.

表2列举了力学和热学相关的教学知识单元对

应的思政内容设计,并说明具体实施方法,在电磁

学、光学、近代物理模块中同样蕴含着丰富的思政内

容,将会在之后的研究和实践中继续补充和深化.

表2 力学、热学思政内容与教学方法

知识单元模块 思政内容设计 教学方法

质点运动学

 (1)通过讲述物理学史,使学员热爱科学、热爱物理、勇
于创新.
 (2)建立理想物理模型,做事要分清问题主次矛盾.
 (3)建立正确的物质观念、运动观念、相互作用观念和能

量观念,逐步形成正确的科学观和世界观

质点动力学

牛顿三

大定律

 (1)从空间研究、时间研究、科学方法、逻辑思维等方面

介绍伽利略对科学和现代科学研究方法的贡献,使学员具

有追求、探索、捍卫真理的科学精神.
 (2)了解牛顿经典时空观的局限性,强调科学是不断发

展的,体现辩证唯物主义观点,培养学员的质疑、创新精神

动量定理、
动量守恒

定律

 (1)结合时事热点融入对团结的认识.
 (2)介绍中国火箭技术的发展.
 (3)在对教学内容深化、拓展的基础上,介绍我国矢量发

动机研制成果.使学员了解我国航空航天技术的发展,激
发学员的爱国情怀

 实践教学结合线

上与 线 下 的 教 学 方

式.内网上传网上教

学资 源,包 括 课 件、
视频、习题.授课过

程采用线下方式,采
用图片、动画、视频、
观摩、提问、讨论、练
习、分组汇报等多种

教学及展示形式.增
加课堂讨论环节,上
课讨论主题,布置探

究性任务,充分发挥

学员 的 主 观 能 动 性

与学习的积极性
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续表2

知识单元模块 思政内容设计 教学方法

刚体定轴转动

 (1)介绍角动量定理在军事上的应用,理论结合实际,播
放军运会相关视频,展示中国运动健儿勇于挑战拼搏的精
神.
 (2)在介绍自然界中脉冲星形成过程及其形成过程中的
角动量守恒的基础上,介绍我国在脉冲星导航技术方面开
展的开创性研究,增强学员民族自信和民族自豪感,并让
学员了解脉冲星导航技术还有许多需要攻克的技术难点,
弘扬不折不挠、勇于创新的科学精神[4]

机械振动和机械波

 (1)简谐振动在对教学内容深化、拓展的基础上,拓展晶
格振动,并学习黄昆院士学成归国、报效祖国的精神.
 (2)机械波融入当今相关的科技前沿技术,进行科技强
国教育,通过结合声呐技术在潜艇探测中的应用、声呐技
术在水下探测、导航制导、通信、水下作战,符合我国建设

海洋强国的发展方针[5]

热学

 (1)理想气体的状态方程介绍西方的反华势力、西藏的
藏独和新疆的恐怖主义等严重破坏社会稳定的事例,鼓励
构建和谐社会.
 (2)介绍玻尔兹曼探索科学、追求真理的科学态度,崇尚
科学的敬业精神.
 (3)卡诺过程和卡诺循环介绍我国“一带一路”精神,引
导学员利用辩证的观点去看待中国的发展

同上

4 基于 OBE理念的评价与反馈体系设计

OBE理念强调教育是一个可持续发展的闭合

路径,则需要创建有效的评价 反馈体系.本文创建

了如图1所示的循环评价体系,实现持续地改进课

程目标,以满足内、外部需求;持续地改进毕业要求,

以保障其始终与课程目标相符合;持续地改进教学

活动,以保障其始终与毕业要求相符合,形成闭合回

路[6].
为了将应用物理学课程思政落到实处,本课程

考核方式分为过程性考核和终结性考核.过程性考

核以平时作业、探究性报告、专题总结或小论文等

为主,课后布置线上任务,查找与所学物理知识相关

的中国成就,讲好一个中国故事,收集物理学史中体

现科学家们勇于挑战、不怕困难的案例,分析整理物

理定律的辩证唯物性,撰写课程相关的小论文或感

悟.课堂内化于心,课后外化于形,知行合一,切实培

塑正确的人生观、价值观和科学观,树立强军兴国、

报效祖国的坚定理想信念和使命担当,达到本课程

的思政目标.考虑评价的可实施性,每个学期会随机

选择3节课内容作为过程性思政评价的载体,本次

研究选择“动量守恒定律”“机械波”“卡诺循环”3节

课.在教学过程中,根据表1中的3项课程思政目

标,将考核分为过程性考核(40%)和终结性考核

(60%)两部分.过程性考核根据所选择的课题,分

别设计3次作业、3次课题表现评价,终结性考核是

以期末理论考试形式考核.从表3中可见,课程目标

的评价体系综合考虑了学员课后作业、课堂表现和

理论考试成绩等,设置思政目标占比,对课程的思政

培养目标达成度进行计算和评价[7].平时成绩=作

业总评+课堂表现;总评=平时成绩×40%+期末

成绩×60%.
课程思政教学是一个长期的过程,要做到可持

续发展,反馈体系要做好.反馈体系分直接反馈和间

接反馈两部分.直接反馈通过网络调查问卷的方式,

设置可接受程度、思政需求、建议等直接了解学员;

间接反馈通过教师对学员过程性考核的学习成果达

成度综合分析、自纠,通过自评和互评双向反馈,定

量和定性综合分析,更加全面、有效地改进本课程思

政.这两种反馈如果运用得当,会相得益彰.
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表3 课程目标和考核内容比例设定

内容 课堂表现1课堂表现2课堂表现3 作业1 作业2 作业3 过程性成绩 终结性成绩

课程目标1 0.5 0.2 0.3 0.4 0.3 0.3 0.5

课程目标2 0.3 0.5 0.2 0.3 0.3 0.4 0.2

课程目标3 0.2 0.3 0.5 0.3 0.4 0.3 0.3

理论值 5 15 20 20 20 20 100 100

理论折算值 2 6 8 8 8 8 40 60

5 实践效果与结论

根据表3数据统计结果,分析3个课程思政培

养目标的达成度.培养目标1达成度为80.2%,培

养目标2达成度为82.41%,培养目标3达成度为

83.5%.可见,3个课程思政培养目标达成度均高于

80%.根据学员的直接反馈情况,超过90% 的学员

反映通过对应用物理学基本定律的学习,培育了严

谨的科学思维习惯,能运用马克思主义原理认识、分

析简单的问题,能了解中国故事,树立坚定执着的价

值追求和民族自豪感.

因此,在下一轮的研究与实践中,将继续运用此

教学模式,将“课程思政”思想融入应用物理学课程

目标,为培养学员塑造正确的人生观、价值观、世界

观提供科学导向.在融入思政内容过程中,结合恰当

有效的思政方法,综合考虑过程性评价,有效培养学

员的爱国情怀,文化自信和军魂意识.

参 考 文 献

[1]徐君明,于静,王永华.基于 OBE理念的军校指挥专业

人才培养教学改革研究[J].现代职业教育,2021(24):

192 193.

[2]张文妍,杨晓莉,胡小红,等.借鉴工程认证 OBE理论,

构建“课程思政”的培养目标达成度评价体系[J].科技

与创新,2019(23):138 139.

[3]宋雯,许伟颖,孙蒙,等.基于 OBE理念的《物理化学》课

程思政教学改革探索[J].广东化工,2021(17):280 281.

[4]蒋最敏,魏心源.在大学物理力学中的课程思政实践

[J].物理与工程,2021,31(3):92 96.

[5]孙磊,陈绍敏,郭伟.工匠精神的培育:大学物理融入课

程思政改革探索 ——— 以“力学”章节教学为例[J].福建

教育学院学报,2019,20(10):76 79.

[6]成果导向|什么是obe教育理念? 如何利用成果导向教

学[EB/OL].(2019 09 04)[2020 04 11].http://

www.360doc.com/content/19/0904/22/11646305_859

166604.shtml.

[7] 刘春清.基于 OBE理念的大学物理课程评价体系研究

[J].科技资讯,2018,16(26):164 165.

ResearchandPracticeonIdeologicalandPoliticalEducation
inAppliedPhysicsCourseBasedonOBEConcept

YOUNa
(BasicDepartment,TheArmyInfantryAcademyofPLA,Nanchang,Jiangxi 330100)

Abstract:Underthebackgroundofcultivatingmilitarytalents,itisofgreatsignificanceforMilitaryCollege

Educationtoexploretheideologicalandpoliticaleducationmodelthatissuitableforcultivatingnew-typemilitary

talentsinthenewera.BasedontheconceptofOBE (Outcome-orientededucation),thispapermakesclearthe

ideologicalandpoliticalobjectivesofappliedphysics,designsthecontent,evaluationandfeedbacksystem of

ideologicalandpoliticaleducation,andcarriesouttheresearchandpracticeofideologicalandpoliticaleducation.
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